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1. Apresentacao

A Carteira de Servicos engloba as diretrizes para organizagao dos servigos e o conjunto de a¢Ges de aten¢do a saude realizadas no ambito da ateng¢do primaria, subsidiando a

gestdo e profissionais da salde municipal no planejamento e organizacao dos processos de trabalho.

Seu conteldo estd embasado na Politica Nacional da Atengdo Bésica, conforme a Portaria GM/MS n° 2.488/2011 e na Politica Estadual de Atenc¢do Primaria a Sadde de Minas
Gerais (PEAPS-MG), Resolugdo SES/MG n° 5.270/2016, tendo como referéncia as Carteiras de Servicos de alguns municipios brasileiros e os Cadernos de Atencdo Basica a
Saude do Ministério da Saude, dentre outras referéncias relevantes. Seu contetdo leva em consideracdo, os principios norteadores: acesso, integralidade, coordenacao do
cuidado, longitudinalidade, atencao centrada na pessoa e na familia, trabalho em equipe, resolutividade, equidade, intersetorialidade, seguranca assistencial e qualidade no

cuidado.

Documento elaborado pela equipe técnica da Secretaria Municipal de Satude de S3o Tiago, em 2017 (12 Versdo).
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2. Introducgao
Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, a populacdo estimada em S3o Tiago no ano de 2.016 é de 11.046 habitantes. A drea demografica é de
575,4 km?.

A cidade tinha uma populagdo de 10.561 habitantes no ultimo Censo. Isso coloca a cidade na posicdo 328 dentre 853 no Estado. Em comparagdo com outros municipios do
pais, fica na posi¢do 2.880 dentre 5.570. Sua densidade demografica é de 18,45 habitantes por km?, colocando-o na posi¢do 521 de 853 do mesmo estado. Quando comparado

com outras cidades no Brasil, fica na posi¢gdo 3.389 de 5.570.

Nosso IDHM (indice de Desenvolvimento Humano), conforme dados do Atlas Brasil do ano de 2.010 ficou em 0,662. O IDHM Estadual ficou em 0,731. Quanto mais préximo

de 1,000 melhor. A préxima avaliagdo é divulgada em 2.020.

Veja os dados municipais:

I Renda M Longevidade M Educacio IDHM

Houve melhorias em nosso componente de Renda, Longevidade e Educagdo, conforme grafico e dados dos anos de 1991, 2000 e 2010.
FONTE: PNUD, IPEA e FJP, Atlas Brasil, acesso em 02/08/2017 em http://atlasbrasil.org.br/2013/pt/perfil m/sao-tiago mg

Entre 2.000 e 2.010, a populagdo de Sdo Tiago teve uma taxa média de crescimento anual de 0,30%. Na década anterior, de 1.991 a 2.000, a taxa média de crescimento anual
foi de 0,68%. No Estado, estas taxas foram de 1,01% entre 2.000 e 2.010 e 1,01% entre 1.991 e 2.000. No pais, foram de 1,01% entre 2.000 e 2.010 e 1,02% entre 1.991 e

2.000. Nas ultimas duas décadas, a taxa de urbanizagao cresceu 26,66%.

Populagdo Total, por Género, Rural/Urbana e Taxa de Urbanizagdo - Sdo Tiago - MG

POPULACAO
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Populagdo Total 9.642

| Mulheres | 4.790

4.852

| Rural] 3.536
Taxa de Urbanizagdo -

6.106
Rura

100,00
50,32
49,68
63,33
36,67
63,33
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10.245 100,00 10.561 100,00
5.155 50,32 5.300 50,18
5.090 49,68 5.261 49,82
7.463 72,85 8.471 80,21
2.782 27,15 2.090 19,79

= 72,85 = 80,21

Fonte: PNUD, IPEA e FJP.

http://atlasbrasil.org.br/2013/perfil/sao-tiago_mg, acesso em 02/08/2017.

Entre 1.991 e 2.000, a razdo de dependéncia foi de 61,29% para 53,99%, enquanto a taxa de envelhecimento evoluiu de 6,03% para 8,26%. Entre 2.000 e 2.010, a *razdo de

dependéncia de Sao Tiago passou de 53,99% para 46,66% e a **taxa de envelhecimento evoluiu de 8,26% para 10,09%.

*0 que é razdo de
dependéncia?
Percentual da populagdo
de menos de 15 anos e
da populagdo de 65 anos
e mais (populagao
dependente) em relagdo
a populagdo de 15

a 64 anos (populagao

potencialmente ativa).

**0 que é taxa de
envelhecimento?

Razdo entre a populagdo

de 65 anos ou mais
de idade em relagao
a populagdo total.

Estrutura Etaria
Menos de 15 anos
15 a 64 anos

65 anos ou mais
Razdo de dependéncia
indice de envelhecimento

Estrutura Etaria da Populagao - Sdo Tiago - MG

31,97
62,00

6,03
0,64
6,03

2.746 26,80 2.294 21,72
6.653 64,94 7.201 68,18
846 8,26 1.066 10,09

53,99 0,53 46,66 0,44
= 8,26 = 10,09

Fonte: PNUD, IPEA e FJP.
http://atlasbrasil.org.br/2013/perfil/sao-tiago _mg, acesso em 02/08/2017.
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1991 Piramide etaria - Sao Tiago - MG Piramide etaria - Sao Tiago - MG
Distribuic&io por Sexo, segundo os grupos de idade 2000 .0 , segundo 05 rupos de idade
_— - M Homens
80+ — W Homens

75a79 e M Mulheres 75 :79 _—
70a74 —— o M Mulheres
65269 —
g &3 —
§5a59 —— 55259 —
50asa —— 50254 ——
45249 —— —
20ads —— b ——
35239 35239 ————
30a34 N 30a34 ————
25a29 —————————— 254229 —
20a24 —— 5401 ——————
15219 15a19 O —
hen 10a13 ——————

529 529 S —

0ad 0aa ———

10 5 0 5 10 10 5 0 5 10

2010 Piramide etaria - Sdo Tiago - MG
Distribuicdo por Sexo, segundo os grupos de idade

W Homens
M Mulheres

2

Fonte: PNUD, IPEA e FJP.
http://atlasbrasil.org.br/2013/perfil/sao-tiago _mg, acesso em 02/08/2017.

A mortalidade infantil (mortalidade de criangas com menos de um ano) em S3o Tiago reduziu 49%, passando de 32,1 por mil nascidos vivos em 2.000 para 16,1 por mil

nascidos vivos em 2.010. Segundo os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio das Nac¢Ges Unidas, a mortalidade infantil para o Brasil deve estar abaixo de 17,9 dbitos por

mil em 2.015. Em 2.010, as taxas de mortalidade infantil do estado e do pais eram 15,1 e 16,7 por mil nascidos vivos, respectivamente.

65,9 68,9 74,5
35,5 32,1 16,1
46,5 35,1 18,8
27 25 20

Fonte: PNUD, IPEA e FJP.
http://atlasbrasil.org.br/2013/perfil/sao-tiago _mg, acesso em 02/08/2017.
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A esperanca de vida ao nascer é o indicador utilizado para compor a dimens3o Longevidade do indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM). Em S&o Tiago, a

esperanca de vida ao nascer aumentou 8,5 anos nas Ultimas duas décadas, passando de 65,9 anos em 1.991 para 68,9 anos em 2.000, e para 74,5 anos em 2.010. Em 2.010,

a esperanca de vida ao nascer média para o estado é de 75,3 anos e, para o pais, de 73,9 anos.
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3. Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHm)

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de S&o Tiago é 0,662, em 2.010. O municipio esta situado na faixa de Desenvolvimento Humano Médio (IDHM entre
0,6 e 0,699). Entre 2.000 e 2.010, a dimensdo que mais cresceu em termos absolutos foi Educagdo (com crescimento de 0,117), seguida por Longevidade e por Renda. Entre

1.991 e 2.000, a dimensdo que mais cresceu em termos absolutos foi Educagdo (com crescimento de 0,211), seguida por Renda e por Longevidade.
Entre 1.991 e 2.000

O IDHM passou de 0,418 em 1.991 para 0,565 em 2.000 - uma taxa de crescimento de 35,17%. O hiato de desenvolvimento humano, ou seja, a distancia entre o IDHM do

municipio e o limite maximo do indice, que é 1, foi reduzido em 25,26% entre 1991 e 2000.
Entre 2.000 e 2.010

O IDHM passou de 0,565 em 2.000 para 0,662 em 2.010 - uma taxa de crescimento de 17,17%. O hiato de desenvolvimento humano, ou seja, a distancia entre o IDHM do

municipio e o limite maximo do indice, que é 1, foi reduzido em 22,30% entre 2.000 e 2.010.
Entre 1.991 e 2.010

Sdo Tiago teve um incremento no seu IDHM de 58,37% nas uUltimas duas décadas, acima da média de crescimento nacional (47,46%) e acima da média de crescimento estadual
(52,93%). O hiato de desenvolvimento humano, ou seja, a distancia entre o IDHM do municipio e o limite maximo do indice, que é 1, foi reduzido em 41,92% entre 1.991 e

2.010.

‘ Taxa de Crescimento Hiato de Desenvolvimento |
Entre 1991 e 2000 +35,17% +25,26%
Entre 2000 e 2010 +17,17% +22,30%
Entre 1991 e 2010 +58,37% +41,92%

Fonte: PNUD, IPEA e FJP.
http://atlasbrasil.org.br/2013/perfil/sao-tiago_mg, acesso em 02/08/2017.
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4. Principais Causas de Mortalidade no Municipio

No periodo do ano de 2.007 ao ano de 2.016 tivemos o registro consolidado de 719 dbitos, sendo as trés principais causas de dbitos no municipio a seguir: Doengas do

Aparelho Circulatério, 204 6bitos (28,37%); Doengas do Aparelho Respiratorio, 105 6bitos (14,60%) e Neoplasias (Tumores), 101 6bitos (14,04%).

Causa do Obito Periodo Ano (2007-2016)
(N&o Fetal) 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 TOTAL

[ Agurmas dosngas necioss s paraaras [N ) 3 : 2 . 4 2 2 2 17

1ll. Doengas sangue 6rgaos hemat. e transt. - - - 1 - - 1 1 - - 3
imunitario
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabélicas 3 5 4 11 6 56

2 9
- : - 1 - 2 2 3 1 3 12
. . 1 3 4 1 3 18
25 3 11 18 2 16 21 16 a1

XIl. Doengas da pele e do tecido subcutaneo - - - 1 - - - - - 1 2

Xlll.Doengas sistema osteomuscular tec. - - o 2 - 1 1 = = - 4
conjuntivo

. Doengesdoapariho gonrnacic [ . s 2 . 4 : 1 2 2 2
. Agunas te,oignacas o porod pornarr RS 2 3 . 2 - 1 : 4 : 16

XVII. Malformagdes cong. def. e anomalias = = = = 1 1 = 1 o o 3
cromossomicas

XVIIL. Sint sinais e achados anormais ex. clin. e 4 7 6 9 8 4 8 9 11 6 72
laborator.

[0t Causs xtrnas de mortidade o moraneads | 3 5 s 3 s s 9 : s 2

Capitulo n3o informado - - - - - = 1 - - = 1

TOTAL 76 75 52 72 69 73 66 79 82 75 719

Fonte: TABNET-SES-MG.
http://tabnet.saude.mg.gov.br/tabcgi.exe?def/obitos/geralr.def, acesso em 02/08/2017.

13 7 : 10 8 14 7 10 0 21 105
3 5 3 ) 5 5 3 2 s 2 34

Dentro os Obitos fetais, tivemos o registro de 21 ébitos, média de 2,1 dbitos por ano no periodo analisado.
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Causa do Obito
(Fetal)
Menor 01 Ano
01 a 04 Anos

I. Algumas doengas infecciosas e parasitarias
IX. Doengas do aparelho circulatério

XVI. Algumas afecg¢Ges originadas no periodo
perinatal

XVII.Malf. congenita deformid. e anomalias
cromossomicas

XVIIL.Sint sinais e achados anormais ex. clin. e
laborat.

2007

2008

2009

2010
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Periodo Ano (2007-2016)

2011 2012 2013 2014 2015 2016 TOTAL
- - - - - - 1
1 - - - - - 1
2 - 1 - 4 - 16
- 1 - 1 - - 2
- - - - - - 1
3 1 1 1 4 - 21

Fonte: SIM-WEB-MS.
http://tabnet.saude.mg.gov.br/deftohtm.exe?def/obitos/geralr.def, acesso em 03/08/2017.
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5. Principais Causas de Morbidade Hospitalar do Municipio

Dados de morbidade hospitalar em S3o Tiago, no periodo de janeiro de 2.011 a dezembro de 2.016:

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia — MG — SAO TIAGO

Internagdes por Ano Processadas segundo Lista de Morbidade Hospitalar - CID-10
Municipio: S3o Tiago
Periodo: 2011 a 2016

LISTA DE MORBIDADE HOSPITALAR REGISTRADA - CID-10 Periodo: 2011 a 2016

2011 2012 2013 2014 2015 2016 TOTAL

2 28 59 62 91 80 322
2 14 21 39 31 38 145
- 1 5 5 3 1 15
- - 1 - - 1
- 3 4 4 9 3 23
- 5 15 13 9 14 56
- 5 15 13 9 14 56
- - - - - 3 3
| .outrassifitis - - - - 1 1
- 3 11 1 30 18 63
- 3 11 1 30 18 63
- 1 - - - - 1
- 1 - - - - 1
- - 2 - - - 2
- - 1 - - - 1
- - 1 - - - 1
- - - - 1 - 1
- - - - 1 - 1
- - - - 8 2 10

02 NEOPLASIAS (TUMORES) 5 44 32 29 21 38 169
- - - 1 - - 1
- 4 - - - 15 19
- - - 1 - - 1
- 2 - 1 - 2 5
1 1 1 - 3 1 7
- - 1 - - 1 2
- 1 - 1 - 1 3




.. Neoplasias malignas de laringe

.. Neoplasia maligna de traquéia bronquios e pulm
.. Outras neopl malig org respirat e intratorac

.. Neoplasia maligna do osso e cartilagem articul

.. Neoplasia maligna da pele

.. Outras neoplasias malignas da pele

.. Neopl malig do tecido mesotelial e tec moles

.. Neoplasia maligna da mama

.. Neoplasia maligna da prdéstata

.. Outras neopl malignas 6rgdos genit masculinos

.. Neoplasia maligna da bexiga

.. Neopl malig outr local mal def secun e ndo esp

.. Leucemia

.. Outras neopl malig tecidos linféid hemat e rel

.. Neoplasia benigna da mama

.. Leiomioma do utero

.. Neopl benig encéfalo e outr part sist nerv cent

.. Outr neopl in situ benigs e comport incert desc
03 DOENCAS SANGUE ORGAOS HEMAT. TRANST. IMUNITARIO
.. Anemia por deficiéncia de ferro

.. Outras anemias

.. Afecg hemorrag e outr doeng sang e 6rg hematop
04 DOENCAS ENDOCRINAS NUTRICIONAIS E METABOLICAS
.. Outros transtornos tireoidianos

.. Diabetes mellitus

.. Desnutrigcao

.. Obesidade

.. Deplegcao de volume

.. Outros transt enddcrinos nutricionais metabdlic
05 TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
.. Transt mentais e comportamentais dev uso alcool
.. Transt ment comport dev uso outr subst psicoat
.. Esquizofrenia transt esquizotipicos e delirant

.. Transtornos de humor [afetivos]

.. Transt neurot e relacionados com stress somatof
.. Retardo mental

.. Outros transtornos mentais e comportamentais
06 DOENCAS DO SISTEMA NERVOSO
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2
3
2
- 1 2 1 4
1 - 2 1 6
16 3 - 2 35
- - - - 1
- 1 - - 1
- 2 - - 3
- - - - 1
4 5 5 5 28
10 30 24 11 89
7 26 14 4 61
2 2 5 7 19
1 2 5 - 9
59 57 62 53 281
1 - - - 1
28 18 34 25 120
7 4 4 2 23
- - - 1 1
21 32 23 22 125
2 3 1 3 11
7 6 7 11 35
4 4 5 5 18
- 1 = 2 4
- 1 - - 2
1 - 1 3 5
- - - - 1
1 - 1 - 2
1 - - 1 3
32 30 21 24 124
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.. Doencgas inflamatorias do sistema nervoso centr
.... Meningite bacteriana nao classif outra parte
.... Restante doencas inflamat sist nervoso centr
.. Epilepsia

.. Enxaqueca e outras sindromes de algias cefalic
.. Acid vascular cerebr isquém transit e sindr cor

.. Transtornos dos nervos raizes e plexos nervosos
.. Paralisia cerebral e outras sindromes paralit

.. Outras doengas do sistema nervoso

07 DOENCAS DO OLHO E ANEXOS

.. Ceratite e outros transtornos esclerot e cérnea
.. Descolamentos e defeitos da retina

.. Estrabismo

.. Outras doengas do olho e anexos

08 DOENCAS DO OUVIDO E DA APOFISE MASTOIDE
Otite média e outros transtornos ouvido médio apof. Mast.
09 DOENCAS DO APARELHO CIRCULATORIO

.. Doenga reumatica cronica do coragao

.. Hipertensdo essencial (primaria)

.. Outras doengas hipertensivas

.. Infarto agudo do miocardio

.. Outras doengas isquémicas do coragao

.. Embolia pulmonar

.. Transtornos de condugdo e arritmias cardiacas
.. Insuficiéncia cardiaca

.. Outras doengas do coragao

.. Hemorragia intracraniana

.. Infarto cerebral

.. Acid vascular cerebr ndao espec hemorrag ou isq
.. Arteroesclerose

.. Embolia e trombose arteriais

.. Outras doencas das artérias arteriolas e capil

.. Flebite tromboflebite embolia e trombose venosa
.. Veias varicosas das extremidades inferiores

.. Outras doengas do aparelho circulatorio

10 DOENGAS DO APARELHO RESPIRATORIO

.. Faringite aguda e amigdalite aguda

.. Laringite e traqueite agudas

= N

= NN

133
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13 6
3 3
= 1
= 2

14 9
3 3
2 1
1 1
- 1

100 108

20 27
3 1

15 16
3 1
4 5

13 15
3 2
1 -
= 1

16 20
1 B,
2 3}
= 1

11 13
8 3

134 140
= 3
13 6

2 4
2 2
z 2
10 55
= 7
- 2
1 4
2 2
9 50
2 16
= 2
1 5
1 4
= 5
2 2
2 2
91 543
1 2
14 920
- 1
7 26
13 88
= 6
4 28
18 94
15
1 4
2
10 83
2 5
3} 12
2 5
5 50
7 31
= 1
161 719
= 3
5 48

12
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: 3 : : 1 1 5
1 64 64 56 65 81 331
- 1 - 1 : 1 3
- - - - 1 - 1
- - - 1 - 1 2
- 13 9 13 4 3 42
.. Bronquite enfisema e outr doeng pulm obstr cron - 29 32 29 30 42 162
l.ASQ 0 .. 6 23 12 27 16 84
- 2 - - - - 2
1 6 6 9 3 11 36
4 67 o7 107 90 90 455
.. Outr doeng cavidade oral gland saliv e maxilar - - - 2 - - 2
- 1 1 - 2 2 6
- 17 36 29 34 22 138
- - - - - 1 1
- 10 14 12 5 6 a7
: 4 9 13 6 8 40
- 3 3 8 1 9 24
: - - 1 1 : 2
: 3 1 - 1 2 7
- 2 - - - 1 3
1 1 8 4 7 4 25
- 3 1 1 - - 5
- 1 - 1 5 1 8
- 5 13 21 20 21 80
- 7 - 8 1 2 21
3 10 11 7 4 11 46
3 7 8 16 16 12 62
- 1 1 3 6 1 12
3 6 7 13 10 11 50
- 18 23 16 16 14 87
.. Artrite reumatdide e outr poliartropatias infl - 9 9 7 6 10 41
| ..AtrsSe 0 |- 1 2 1 1 1 6
- 4 6 4 3 2 19
- - - 1 - - 1
- - - 1 - - 1
- 2 6 - 3 - 11

Transtornos da densidade e da estrutura dsseas - 1 - 1 1 - 3
13
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- 1 - - - - 1
: : : 1 2 1 4
4 76 146 116 102 88 532
: 1 : : : : 1
- 1 3 : : - 4
: 3 3 2 5 8 21
- 11 6 8 6 10 a1
3 17 48 31 34 28 161
- 1 7 2 8 2 20
1 31 67 66 33 34 232
- 4 - 2 - 1 7
- : : : : 1 1
- - - - 1 - 1
: 1 - - 2 - 3
- - 3 2 1 - 6
: 1 2 - 2 1 6
- - 2 1 - 1 4
: - - - 1 - 1
- - 2 - 3 1 6
: 1 - 1 - 1 3
- 1 - - 1 - 2
- - - - 1 - 1
- 3 3 1 4 - 11
4 75 79 % 81 52 387
- 3 6 2 - - 11
: 7 1 1 1 : 10
- 3 5 2 - 2 12
: : : 1 : : 1
- 24 20 46 5 9 104
: : : : : 1 1
4 5 11 8 25 10 63
: 33 35 36 48 30 182
- - 1 - 2 - 3
: 19 21 12 16 12 80
- 7 1 4 4 - 16
: 5 3 1 3 1 13
- - 1 1 2 1 5
- 6 14 2 4 3 29

7 S
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: 1 2 4 3 7 17
- 2 5 5 3 3 18
- 1 - 2 1 4
- - 1 - - - 1
- 1 1 1 - 1 4
- - 1 1 - - 2
- - 1 1 - - 2
- - 1 2 1 - 4
- - - - - 1 1
- 7 16 13 9 9 54
- - 5 2 2 3 12
- 7 11 11 7 6 42
4 68 62 70 73 64 341
- - - 1 - - 1
- - - - 1 3 4
- 4 9 7 8 5 33
1 26 17 26 21 17 108
- 2 - 1 2 5
1 8 6 7 2 5 29
: 14 9 10 10 6 49
- 1 1 - - - 2
1 1 - - 1 3
1 1 3 3 12 10 30
- - - 1 2 1 4
- - 1 - 1 - 2
- 1 - - - 2 3
.. Efeitos toxicos subst origem princ ndo-medicin - 8 10 13 14 12 57
- - - - 1 - 1
- 2 3 2 - - 7
1 2 - - - - 3
- 4 2 6 6 7 25
- 2 - 3 - 2 7
- - - 1 - 1 2
- 2 2 2 6 4 16

Fonte: TABNET-DATASUS-MS.
Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
Notas: Situagdo da base de dados nacional em 29/04/2016.
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Dados de Janeiro de 2015 até margo de 2016 sujeitos a retificacdo.
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sih/cnv/nrmg.def, acesso em 03/08/2017.

Observamos nos dados acima que houve 4.341 internagdes por motivos diversos no municipio nos anos de 2011 a 2016 — uma média de 723,5 internagées por ano.

16
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6. Principais Fatores de Risco e Condicoes de Saude da Populagao por Equipe de Atenc¢ao Basica

ESF CIDADAO SAUDAVEL (DISTRITO DE MERCES DE AGUA LIMPA E AREA RURAL)

De acordo com a area de abrangéncia da UBS Cidadao Saudavel os fatores de risco predominantes que afetam as condi¢des de saude e faz com que a popula¢do adoeca

sdo:

-Tabagismo;

-Consumo de alcool;

-Uso de drogas ilicitas;

-Falta de exercicios fisicos (caminhada por exemplo);

-Abandono de tratamento adequado de doencas ja estabelecidas;
-Obesidade;

-Hipertensdo fatores genético, (hereditérios), idade, género;
-Automedicacao;

-Gravidez na adolescéncia (levando abandono dos estudos);
-Depressao, stress (salide mental) , que pode levar ao suicidio;
-Ma higienizacdo da cavidade bucal (carie, periodontite);
-Exposicao aos raios ultravioletas do sol, sem uso de protetor;
-Grande nimero de pessoas em uso de benzodiazepinicos, ansioliticos, antidepressivos;

-Maus habitos alimentares;
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-Ambientais (poluicdo do ar, poeira, névoas, esgotos a céu aberto, mau cheiro (animais transitando nas ruas);

Assim de acordo com dados do SISAB e fatores de riscos citados acima as doencas que mais acometem a area sao: doencas circulatdrias, doengas do aparelho respiratdrio,

diabetes, DEF, cancer, suicidio, doencas bucais.

ESF GRUPO INTEGRAGAO (AREA RURAL, VILA DE SAO PEDRO DA CARAPUCA, BAIRRO DO CRUZEIRO, CENTRO, NACOES UNIDAS, CIDADE NOVA [BARRO PRETO] E MONSENHOR
FRANCISCO ELOI)

De acordo com a drea de abrangéncia da UBS Grupo Integracao os fatores de risco predominantes que afetam as condicdes de saude e faz com que a populacdo adoeca

sao:

-Uso excessivo de dlcool e outras drogas;

-Hipercolesterolemia;

-Depressdo/ansiedade;

-Hipertensao arterial;

-Diabetes;

-Obesidade;

-Sedentarismo;

-Grande nimero de pessoas em uso de benzodiazepinicos, ansioliticos, antidepressivos;
-Tabagismo.

-Doengas relacionadas ao trabalho (padarias, fabricas de biscoitos).
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ESF SAUDE PREVENTIVA CENTRO (AREA RURAL, BAIRROS DO CENTRO, CERRADO E SAO JOSE)

De acordo com a area de abrangéncia da UBS Saude Preventiva os fatores de risco predominantes que afetam as condi¢des de saude e faz com que a populagdo adoega

sao:

-Uso excessivo de alcool e outras drogas;

-Hipercolesterolemia;

-Depressdo/ansiedade;

-Hipertensao arterial;

-Diabetes;

-Obesidade;

-Sedentarismo;

-Grande nimero de pessoas em uso de benzodiazepinicos, ansioliticos, antidepressivos;
-Tabagismo.

-Doencas relacionadas ao trabalho (padarias, fabricas de biscoitos).

ESF SAUDE PREVENTIVA CERRADO (BAIRROS DO CERRADO E FLOR DO IPE)

De acordo com a area de abrangéncia da UBS Saude Preventiva os fatores de risco predominantes que afetam as condi¢Ges de saude e faz com que a populagdo adoega

sdo:
-Hipertensao arterial;

-Diabetes;
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-Gestantes Adolescentes;

-Tabagismo;

-Gestacles sem planejamento familiar;

-Grande numero de usudrios de drogas ilicitas;

-Uso abusivo de alcool;

-Sedentarismos da populagao jovem;

-Poucos espacos de lazer e cultura;

-Grande nimero de pessoas em uso de benzodiazepinicos, ansioliticos, antidepressivos;

-Doencas relacionadas ao trabalho (padarias, fabricas de biscoitos).
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7. Areas de Risco e Vulnerabilidades por Equipe de Ateng¢do Basica

ESF CIDADAO SAUDAVEL (DISTRITO DE MERCES DE AGUA LIMPA E AREA RURAL)

Com relag3o a equipe, as areas de risco estdo focadas na zona rural (Germinal, Cajengd, Manteiga, Capoeirdo, Agua Limpa, Cap3o das Flores, Prata, Jardim, Rio do Peixe, Cruz
das Almas e Florinda), e também, no Distrito. S3o elas: falta de saneamento basico ou servico incipiente, falta de energia elétrica em algumas casas na area rural, residéncias
sem agua potavel, lixo queimado/enterrado ou sem destinacdo correta. Residéncias com focos da larva do mosquito Aedes aegypti e intoxicacdo por pesticidas no periodo

da colheita do café e exposi¢do continua a poeira/minérios, principalmente gerados pela empresa mineradora. Grande fluxo migratdrio no Distrito.

ESF GRUPO INTEGRAGCAO (AREA RURAL, VILA DE SAO PEDRO DA CARAPUCA, BAIRRO DO CRUZEIRO, CENTRO, NACOES UNIDAS, CIDADE NOVA [BARRO PRETO] E MONSENHOR
FRANCISCO ELOI)

Com relacdo a equipe, as areas de risco estdo focadas na zona urbana, principalmente com o trafico e uso de drogas, principalmente no bairro Nacdes Unidas. Residéncias

com focos da larva do mosquito Aedes aegypti e presenca de epizootias zona rural e urbana (tendo a febre amarela em macaco confirmada no bairro do Cruzeiro).

Grande nimero de hipertensos e diabéticos na Vila de Sdo Pedro da Carapuca, comunidade com caracteristica Quilombola. Grande fluxo migratdrio no bairro Nagdes Unidas.

ESF SAUDE PREVENTIVA CENTRO (AREA RURAL, BAIRROS DO CENTRO, CERRADO E SAO JOSE)

Pontos de vendas de drogas, acamados, casas em drea de deslizamento de terra, areas com focos de dengue, zona rural com presenga de epizootias, grande imigracao,

crescimento populacional e territorio extenso da equipe.

ESF SAUDE PREVENTIVA CERRADO (BAIRROS DO CERRADO E FLOR DO IPE)

Pacientes acamados, muitos idosos, grande niumero de criangas menores de 5 anos de baixa renda, muitos pontos de venda de drogas, areas de esgoto a céu aberto/ sem

saneamento bdsico (microdrea 05), grande nimero de familias de baixa renda, vilas e corticos e areas de focos de dengue.
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8. Principais Espac¢os Sociais

BEM VIVER — ATENGAO A SAUDE MENTAL

Este servico esta em funcionamento no municipio desde abril de 2006, por meio de convénio firmado entre o municipio e o CISVER (Consdrcio Intermunicipal de Saude das
Vertentes). Sdo realizados atendimentos na drea da psiquiatria, neurologia, terapia ocupacional e psicologia, sendo um psiquiatra, um neurologista, um terapeuta

ocupacional, uma psicdloga e uma atendente para marcacao das consultas. Realiza também, atividades de grupos e trabalhos artisticos e manuais com os usuarios.
Localizada a Rua Henrique Pereira, 199, Cerrado.

CRAS — CENTRO DE REFERENCIA EM ASSISTENCIA SOCIAL

O CRAS oferta servicos de protegao social basico, incluindo o Programa de Atencdo Basica a familia (PAIF) e servigos de convivéncia e fortalecimento de vinculos (SCFV)
Localizado a Rua Dom Vicoso, 180, Cerrado.

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

A Assisténcia Social é uma politica de seguridade social ndo contributiva, direito do cidadao, e dever do Estado

Localizado a Rua Sdo José, 461, Centro.

NASF-AB — NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA E ATENGCAO BASICA

Em funcionamento no municipio desde fevereiro de 2015, conforme regras e diretrizes do Ministério da Saude, o Nucleo de Apoio da Saude da Familia (NASF) integra a

Unidade Basica de Saude - Grupo Integracdo, juntamente com a ESF Grupo Integracao.
O NASF em S3o Tiago conta com atendimento dos seguintes profissionais: Nutricionista, Educador Fisico na Saude, Fonoaudidlogo, Fisioterapeuta e Psicdlogo Clinico.

Vinculado a UBS Grupo Integracdo Rua Viegas, 450, Cruzeiro.
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9. Territorializacao das Equipes de Atencao Basica

ESF CIDADAO SAUDAVEL (DISTRITO DE MERCES DE AGUA LIMPA E AREA RURAL)
A equipe é composta de 05 (cinco) microdreas, sendo 02 (duas) rurais e 03 (trés) urbanas.

A Microarea 01 corresponde as seguintes regides (areas) rurais: Manteiga, Capoeirdo, Agua Limpa, Cap3do das Flores, Prata, Jardim, Rio do Peixe, Cruz das Almas e Florinda,

sob responsabilidade da Agente Comunitdria de Satde: KENIA APARECIDA FERNANDES DA SILVA.

A Microarea 02 corresponde as seguintes regiGes (areas) urbanas: Rua José Xavier de Paiva do n? 18 a 306, Rua Joaquim Maria, Rua Sdo Vicente de Paula do n? 18 a 220,
Praca Nossa Senhora das Mercés, Rua Jorge José Canaan e Praca Padre José Duque Siqueira, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de Satide: GIVANIA DAS DORES

MARQUES DE SERPA.

A Microdrea 03 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua José Xavier de Paiva do n2 30 a 473, Rua Walter Teixeira Martins, Rua Santo Antdnio, Rua José Machado
Silveira, Travessa Jeronimo Pereira, Rua Carlos Pereira, Rua Joaquim Vivas da Mata do 21 a 172, Rua Sete de Setembro, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de Saude:

ELISANGELA DOS SANTOS.
A Microarea 04 corresponde as seguintes regides (areas) rurais: Germinal e Cajengd, sob responsabilidade da Agente Comunitéria de Satde: JOANA LUCIA MARQUES FARIA.

A Microdrea 05 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Sdo Vicente de Paula do n2 227 a 503, Rua Joaquim Vivas da Mata, Rua Dom Medeiros Leite, Rua José
Marques Sobrinho, Rua Jafet de Oliveira Caputo, Rua Hugo de Camargo e Rua Doze de Dezembro, sob responsabilidade da Agente Comunitéria de Satide: ANA ANGELICA DA
SILVA.

ESF GRUPO INTEGRAGAO (AREA RURAL, VILA DE SAO PEDRO DA CARAPUCA, BAIRRO DO CRUZEIRO, CENTRO, NACOES UNIDAS, CIDADE NOVA [BARRO PRETO] E MONSENHOR
FRANCISCO ELOI)

A equipe é composta de 05 (cinco) microareas, sendo 04 (quatro) urbanas e 01 (uma) rural (incluindo Vila de Sdo Pedro da Carapuga).
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A Microdrea 01 corresponde as seguintes regiGes (areas) urbanas: Rua Marechal Deodoro a partir do nimero 740, Rua China, Rua Inglaterra, Rua Franga, Rua Estados Unidos,
Rua das Américas, Rua Frei Orlando, Rua Maria José Lara, Rua Miguel Bernardes de Assis e Rua Durval Augusto da Mata, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de

Saude: ANA APARECIDA DE SOUSA CASTRO.

A Microarea 02 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Padre Julio de Carvalho do n2 60 ao n2 225, Rua Sampaio, Rua Governador Valadares do n2 05 a 84,
Rua Marechal Castelo Branco, Rua Prefeito Vanderlei Lara, Rua Joaquim Marques da Silva, Rua Mdrio Eugénio de Assis, Rua Francisco Luis de Oliveira Bairro Cidade Nova, sob

responsabilidade da Agente Comunitéria de Satde: TINA LUCIANA MARIA DAS MERCES CASTRO.

A Microarea 03 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Governador Valadares a partir do n2 88, Rua Otavio Leal Pacheco, Rua José Machado da Silveira, Rua
Antonio Carlos de Carvalho, Rua Marechal Deodoro até o n? 218, Rua Basilio Magalhdes até n2 246, Rua Padre José Duque de Siqueira e Rua Viegas, sob responsabilidade do

Agente Comunitario de Saude: JOAO ANANIAS DE SOUZA.

A Microarea 04 corresponde as seguintes regides (areas) rurais: Vila de Sdo Pedro da Carapuca, Morais, Romeiros, Jacaré, Laranjeira (uma parte), Patrimonio, Serrinha,

Chapada e Melos, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de Satde: FLADINEIA APARECIDA DE CARVALHO.

A Microdrea 05 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Marechal Deodoro do n2 255 a 705, Rua Basilio Magalhaes a partir do n2 255, Avenida Expedicionarios,
Rua Russia, Rua Américo José de Castro, Rua Sansdo Augusto da Mata, Praca Noé Luis de Oliveira, Rua Maria Francisca da Silva, Rua Antonia Maria Claret Silva, Rua A, Rua C,

Rua D, Rua F, Sitio Recanto da Siriema e Rua Juvenal Zeferino de Castro, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de Saude: APARECIDA VALDILENE DA PAZ FREITAS.

ESF SAUDE PREVENTIVA CENTRO (AREA RURAL, BAIRROS DO CENTRO, CERRADO E SAO JOSE)
A equipe é composta de 07 (sete) microareas, sendo 05 (cinco) urbanas e 02 (duas) rurais.

A Microarea 01 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Travessa Capitdo Jodo Pereira do n2 190 a 195 A, Rua Sdo José do n2 42 a 630, Rua Tedfila Navarro do n2
15a 175 A, Avenida Dr. Augusto Viegas do n2 35 a 106, Rua Capitdo Vicente Gaudéncio do n? 20 a 74, Rua José Jacinto Lara do n2 22 a 47, Rua Odete da Mata Rocha do n2 10

a 90, Avenida Coronel Benjamim Guimarades do n2 07 A a 305, Rua Francisco Gongalves de Morais do n? 120 a 150, Rua Odilon de Almeida do n2 230 a 495, Rua Osni José de
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Resende do n? 30 a 45, Rua Cabo José Rabello de Sousa do n? 16 a 25, Rua Francisco das Chagas do n2 08 a 144, Rua Alvaro José de Campos do n2 45 a 165 e Rua Vereador

Blair Vieira da Costa do n2 15 a 170, sob responsabilidade do Agente Comunitario de Saide: DIONATA PEDRO CASTRO DE ALMEIDA.

A Microarea 02 corresponde as seguintes regioes (areas) urbanas: Praca Dom Pedro Il do n? 14 a 167, Rua José Resende Santiago do n2 38 a 100 A, Rua Dom Vigoso do n2 54
a 695, Avenida Governador Magalhaes Pinto do n2 02 a 198, Rua AntoOnia Lara de Resende do n2 15 a 380, Avenida Luiz de Freitas do n2 55 a 121, Rua Carlos Pereira do n2 45
a 345, Rua Regina Maria do n2 30 a 220, Rua S3o José do n? 01 a 119, Avenida Capitdao Jodo Pereira do n2 35 a 140 e Praga Ministro Gabriel Passos do n2 22 a 691, sob
responsabilidade da Agente Comunitéria de Satide: PATRICIA APARECIDA VIEIRA.

A Microarea 03 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Henrique Pereira do n? 01 a 402, Rua Capitdo Job Mata do n? 37 a 320, Rua Felicio Caputo do n2 01 a
35, Praca Milton Campos do n2 22 a 131, Rua José Alves de Sousa do n2 90 a 145, Rua Evaldo Lodi do n2 31 a 70, Rua José Gaudéncio Junior do n2 06 a 490, Avenida Luis de
Freitas do n2 185 a 335, sob responsabilidade da Agente Comunitdria de Satide: ROSA ANGELICA JOANES VIEIRA.

A Microdrea 04 corresponde as seguintes regides (dreas) rurais: Cruz das Almas, Fundo da Mata, Gamelas, Lagoinha, Laranjeiras, Macuco, Pinheiros e Ribeirdo, sob

responsabilidade da Agente Comunitaria de Saide: MADALENA APARECIDA DA SILVEIRA.

A Microdrea 05 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Doutor Mourdo do n? 20 a 85, Praca Sao Vicente do n2 19 a 251, Avenida Luis de Freitas don2 381 A a
517, Rua Bonfim do n2 09 a 217, Rua Ademar Mendes do n2 09 a 254, Rua Professor Josino Rodart do n? 13 a 382, Rua José Gaudéncio Junior do n? 215 a 345, Rua Henrique
Pereira do n? 175 a 283 e Rua Felicio Caputo do n2 15 a 575, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de Saude: SIMONE RIBEIRO SANTIAGO.

A Microdarea 06 corresponde as seguintes regides (areas) rurais: Ouro Fino, Micaela, Igara, Corrego Fundo, Papunca, Ponte Funda, Tatu de Baixo, Tatu de Cima, Jorge, Serra e

Morro da Cruz, sob responsabilidade da Agente Comunitdria de Saude: MICHELLE MARIA VIEIRA SANTANA.

A Microarea 07 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Francisco de Paula Lara do n2 31 a 260, Rua Raul Soares do n2 50 a 520, Rua Padre Julio de Carvalho
do n? 23 a 50, Rua Joaquim Marques da Silva do n2 155 a 395, Rua Anténio Procdpio de Resende do n2 50 a 115, Praga Ministro Gabriel Passos do n2 270 a 533, Avenida 31
de Marco do n2 10 a 180 e Rua Antdnia Lara de Resende do n2 133 a 705, sob responsabilidade da Agente Comunitdria de Satde: KASSIA CAMPOS.

ESF SAUDE PREVENTIVA CERRADO (BAIRROS DO CERRADO E FLOR DO IPE)
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A equipe é composta de 05 (cinco) microdreas, todas na drea urbana do municipio.

A Microdarea 01 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Tupinambas, Rua Henrique Pereira, Rua Joaquim Eduardo Dos Reis, Rua Mauricio Jeferson Pinto, Rua
Jose Tome Caputo, Rua Orozimbo José de Castro do n2 105 a 191, Rua Benjamim Bento Lara do n2 115 a 315 A e Rua Corinto Campos do n2 105 a 225, sob responsabilidade
da Agente Comunitaria de Saide: MONALISA GERALDA DOS REIS FERREIRA.

A Microarea 02 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Padre Tiago de Almeida do n2 195 a 420, Rua Bonfim do n? 330 a 635, Rua Corinto Campos do n2 240
a 385, Rua Orozimbo José de Castro do n2 215 a 330, Rua Benjamim Bento Lara do n2 200 a 385, Rua Professora Alva Romeiro Silva, Rua Benjamim Amadeu de Almeida, Rua
José Augusto dos Reis, Rua Jose Gaudéncio Junior do n2 680 a 1.135, Rodovia BR 494 (uma casa), sob a responsabilidade da Agente Comunitaria de Satde: JOVANIA DA
CONSOLAGAO CAPUTO.

A Microarea 03 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Avenida Josino Rodart do n? 472 a 221, Rua Ademar Mendes, Rua Monsenhor Francisco El6i do n? 150 a
240, Rua Jodo Batista dos Reis do n2 20 a 44, Rua Francisco Lara Filho do n2 15 a 175, Rua Joaquim Vivas da Mata do n2 40 a 435, Rua Capitdo Job Mata do n2 186 a 435, Rua
Miguel Arcanjo de Assis do n2 169 a 270 e Rua Dois, sob a responsabilidade do Agente Comunitério de Saide: JOAO BATISTA DA SILVA.

A Microdrea 04 corresponde as seguintes regioes (areas) urbanas: Rua Professora Alvara Romeiro Silva, Rua Benjamim Amadeu de Almeida do n2 456 a 250, Rua Tupinambas
do n2 315 a 600, Rua Jodo Batista dos Reis do n2 272 a 550, Rua José Augusto dos Reis do n2 65 a 125, Rua Antonio Margal Sampaio do n? 115 a 245, Rua José Jurival de Assis
do n2 125 a 245, Rua Padre Tiago de Almeida do n2 330 a 296, Rua Joaquim Vivas da Mata do n2 145 a 680 e Rua Francisco Alvim do n? 470 a 685, sob responsabilidade da
Agente Comunitaria de Saide: AMANDA CARLA DA SILVA.

A Microarea 05 corresponde as seguintes regides (areas) urbanas: Rua Bonfim do n2 92 a 185, Rua José Gaudéncio Junior do n2 365 a 610, Avenida Luiz de Freitas do n2 575
a 690, Rua Pascoal Caputo Neto do n2 05 a 240 (incluindo Sitio Camara), Travessa da Bomba do n2 40 a 60, Rua Frederico Ozanam do n2 35 a 90, Rua Jose Tomé Caputo do n?

215 a 240 e Praga Juscelino Kubitschek do n? 16 a 23, sob responsabilidade da Agente Comunitaria de Saude: DANIELA MENDONGCA SANTOS.
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10. Controle Social (O Conselho Municipal de Satide)

O conselho municipal de salde é visto como uma nova forma de Democracia Participativa, em que o Poder Publico, ao invés de decidir unilateralmente, atrai os individuos
para debates de interesses comuns, as quais deverdo ser resolvidas mediante acordos. A participacdo da sociedade civil na elaboragdo de Politicas Publicas contribui para o
exercicio da cidadania e o controle social, essa expressdo, passa a indicar que deve haver um controle do poder publico pela sociedade, especialmente no ambito local, na

definicdo de metas, objetivos e planos de acao.

O controle social pressupde um avanco na construcdo de uma sociedade democrdtica e que determina alteracdes profundas nas formas de relacdo do aparelho de Estado
com o cidaddo. Através da reforma e modernizacdo do aparelho do Estado é possivel se criar mecanismos capazes de viabilizarem a integracao dos cidaddos no processo de

definicdo, implementacao e avaliacdo da acdo publica.

Por meio do Controle Social crescente sera possivel garantir servigcos de qualidade, pois a partir do momento em que o Estado deixa de participar, passando apenas a promové-
los e gerencia-los, buscara ao mesmo tempo, o Controle Social direto e a participacdo da sociedade. Assim, a Reforma do Estado trard o fortalecimento gradativo de

mecanismos que privilegiem a participa¢do popular tanto na formulacdo quanto na avaliacdo de politicas publicas, viabilizando o controle social das mesmas.

Além disso, o controle social é uma forma de se estabelecer uma parceria eficaz e gerar a partir dela um compromisso entre poder publico e popula¢do capaz de garantir a

construcdo de saidas para o desenvolvimento econémico e social de uma determinada regido.

Controle Social pressupde, igualmente, que haja descentralizagdo do Estado em dire¢do a sociedade, ou seja, a participacdo da populacdo na gestdo publica e a possibilidade

do cidaddo em controlar instituicdes e organizagées governamentais para verificar o bom andamento das decisdes tomadas em seu nome.

Oferecer Controle Social a populacdo é governar de modo interativo, equilibrando forcas e interesses, e promovendo maior organizacdo das diversas camadas sociais de
forma a buscar melhores padrées de equidade. Enfim, descentralizar a administracdo, instituindo mecanismos de controle social e participagdo popular sdo maneiras eficazes

de garantir a transparéncia e evitar a corrupgdo. Fonte: Wikipédia (a enciclopédia livre).

O ultimo Conselho Municipal de Satide de Sao Tiago foi empossado no dia 28 de Julho de 2017, apo6s eleicdao na VIII Conferéncia Municipal de Satide de Sao Tiago-MG. As
reunides ordindrias do CMS-ST acontecem na ultima quarta-feira de cada més, na sala de reunides do Conselho Municipal de Satide de Sao Tiago, situada a Rua Sao José,
461 A - Centro - Sala 11, as 14h00.

Atual Presidente do CMS-ST: EDSON SANTIAGO DA MATA.
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11. Caracteristicas dos Servicos da Aten¢ao Primaria Municipal

TIPOS SERVICOS DE ATENCAO PRIMARIA QUANTITATIVO

UBS Com Equipe de Satide da Familia com Satde Bucal* 01
UBS Com Equipe de Satde da Familia sem Satide Bucal 02
UBS com Equipe (Modelo Tradicional) 03
UBS com equipe (modelo tradicional) e Equipe Saude da Familia com Saude Bucal 01
UBS com equipe (modelo tradicional) e Equipe Satide da Familia sem Saude Bucal 02
Outros (NASF-AB): 01
UBS com Equipe de Satde Bucal Nao Vinculada a ESF* 01
Total de Equipes de Saude da Familia 04

*Uma unidade de saude bucal tradicional com 02 profissionais CD 20 horas, ndo beneficiada financeiramente pelo Ministério da Saude, mantida pelo municipio.
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12. Organizacao do Acesso e do Acolhimento das Equipes de Aten¢ao Basica

ESF CIDADAO SAUDAVEL (DISTRITO DE MERCES DE AGUA LIMPA E AREA RURAL)

Na nossa equipe o acolhimento acontece toda hora. Todo momento em que a unidade estd em funcionamento o paciente chega e é acolhido, é resolvido o problema dele.
O atendimento é realizado por todos os profissionais da unidade.

ESF GRUPO INTEGRACAO (AREA RURAL, VILA DE SAO PEDRO DA CARAPUCA, BAIRRO DO CRUZEIRO, CENTRO, NACOES UNIDAS, CIDADE NOVA [BARRO PRETO] E MONSENHOR
FRANCISCO ELOI)

E realizada escuta qualificada (ouvir a demanda, avaliar risco e vulnerabilidade, encaminhar adequadamente) dos usudrios em todo o horario de funcionamento da unidade
e por todos os profissionais, que sdo encaminhados de acordo com suas necessidades. A marcacdo de consultas por demanda espontanea acontece todos os dias de 7 as 8hs,
segundo avaliacdo de risco (Protocolo de Manchester), podendo ser agendada para outro dia, se necessario. Esse horario de marcacdo pode ser estendido caso ainda tenha

vagas naquele dia. Para outros atendimentos como puericulturas, pré-natais e preventivos e atendimento na zona rural utilizamos agendamentos prévios.

ESF SAUDE PREVENTIVA CENTRO (AREA RURAL, BAIRROS DO CENTRO, CERRADO E SAO JOSE)

Acolhimento é a escuta qualificada do usuario, ele é realizado na unidade saude preventiva por todos os profissionais, desde a visita domiciliar do ACS até o atendimento
médico e cuidados da equipe de enfermagem.

A triagem do usudrio de demanda espontanea e agendamento de consultas médicas sao realizadas pelas enfermeiras das equipes, prioritariamente na parte da manh3, de
segunda a sexta-feira.

ESF SAUDE PREVENTIVA CERRADO (BAIRROS DO CERRADO E FLOR DO IPE)

Acolhimento é a escuta qualificada do usuario, ele é realizado na unidade saude preventiva por todos os profissionais, desde a visita domiciliar do ACS até o atendimento
médico e cuidados da equipe de enfermagem.
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A triagem do usudrio de demanda espontanea e agendamento de consultas médicas sdo realizadas pelas enfermeiras das equipes, prioritariamente na parte da manh3, de
segunda a sexta-feira.
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13. Estrutura Fisica, Recursos e Ambiéncia das Equipes de Saude e UBS’s do Municipio

ESF CIDADAO SAUDAVEL (DISTRITO DE MERCES DE AGUA LIMPA E AREA RURAL)

Recepcdo, sala de reunido, 2 (dois) banheiros para a populagao, sala de procedimento, sala de vacina, farmdcia, 2 (dois) consultdrios médicos, consultdrio ginecoldgico com
banheiro, sala de curativo, sala de observacdo, escovédromo, sala de odontologia, sala de recep¢do da odontologia, sala de esterilizacdo, lavanderia interna, sala para

deposito, 2 (dois) banheiro para funcionarios, cozinha, sala para depésito de lixo, lavanderia externa, deposito externo.

Possui trés veiculos para servir a populagdo 01 (um) Uno, 01 (um) Sandeiro e 01 (uma) ambulancia Doblo.

ESF GRUPO INTEGRAGCAO (AREA RURAL, VILA DE SAO PEDRO DA CARAPUCA, BAIRRO DO CRUZEIRO, CENTRO, NACOES UNIDAS, CIDADE NOVA [BARRO PRETO] E MONSENHOR
FRANCISCO ELOI)

A sinalizacdo externa da UBS Grupo Integracdo estd de acordo com os padrdes visuais do SUS e disponibiliza visualmente o mapa da area de abrangéncia, o hordrio de
atendimento da unidade, a identificacdo dos componentes da ESF, NASF-AB e Centro Odontoldgico (vinculo municipal), com carga horaria semanal no mural. Possui
luminosidade, ventilacdo e acustica adequadas, paredes mofadas com algumas rachaduras e sem pintura lavavel, piso adequado, mdveis em sua maioria enferrujados e/ou
qguebrados. Possui dois consultérios médicos, um consultdrio de enfermagem, uma sala pequena de atendimento sem maca, uma sala de vacina, uma sala de curativo,
recepcdo sem grade de separacdo, dois banheiros para pacientes adaptados, sala de reunifes, pequeno espaco infantil no corredor com mesinha e livros, dois consultdrios
odontoldgicos e uma sala de recepgao odontoldgica, sala de lavagem de materiais, sala de esterilizacdo, cozinha, dois banheiros para funcionarios, “lavanderia (pequena sala
adaptada)”, casinha para descarte de residuos contaminados, sendo todos os ambientes devidamente sinalizados. Possui também ampla area externa ndo calcada que serve
de garagem e um jardim frontal, rodeado de grades. Possui rampa de acesso e cadeira de rodas para portadores de deficiéncia fisica. Materiais estdo adequados ao elenco

de ac¢des desenvolvidas na unidade.

ESF SAUDE PREVENTIVA CENTRO (AREA RURAL, BAIRROS DO CENTRO, CERRADO E SAO JOSE)

A unidade conta com os seguintes espacos:
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Sala de espera, recepcdo, sala de injetdveis, sala de vacinas, sala de curativos, 06 (seis) consultérios, sala de reunides, escovédromo (ndo utilizado), banheiros, cozinha,

almoxarifado, DML, sala de esterilizagdo, expurgo e lavanderia. a sala odontoldgica é utilizada como sala de consultério médico.
A unidade conta com os seguintes recursos:

Televisdo na sala de espera, geladeiras para medicamentos e vacinas, cantinho da criancga (revistas, brinquedos na sala de espera), computadores para equipe (prontuario
eletrénico do cidadio), aparelho de eletrocardiograma (realizados diariamente pelas enfermeiras de acordo com agendamento), tele consultoria e impressores/maquina

fotocopiadora.

ESF SAUDE PREVENTIVA CERRADO (BAIRROS DO CERRADO E FLOR DO IPE)

A unidade conta com os seguintes espacos:
Sala de espera, recepcdo, sala de injetdveis, sala de vacinas, sala de curativos, 06 (seis) consultdrios, sala de reunides, escovédromo (ndo utilizado), banheiros, cozinha,

almoxarifado, DML, sala de esterilizacdo, expurgo e lavanderia. a sala odontoldgica é utilizada como sala de consultério médico.
A unidade conta com os seguintes recursos:

Televisdo na sala de espera, geladeiras para medicamentos e vacinas, cantinho da crianga (revistas, brinquedos na sala de espera), computadores para equipe (prontuario
eletrénico do cidadio), aparelho de eletrocardiograma (realizados diariamente pelas enfermeiras de acordo com agendamento), tele consultoria e impressores/maquina

fotocopiadora.
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14. Horario de Funcionamento das Unidades Basicas de Saude do Municipio e Carga Horaria dos Profissionais

UBS SAUDE PREVENTIVA (Posto de Satide: José Gabriel de Sousa) — “Posto de Satide do Cerrado”
Horario de Funcionamento da unidade: de 07h00 as 16h00 de Segunda a Sexta-feira.

PROFISSIONAIS DA UBS, FUNCAO E CARGA HORARIA

NOME COMPLETO FUNCAO EXERCIDA CARGA HORARIA DIARIA

Amanda Carla da Silva

Amanda Viana Machado

Ana Maria Viana Vivas

Daiane Fabricia de Almeida

Daniela Mendonga Santos

Dionata Pedro Castro de Almeida
Eduardo Pinheiro Salgado*

Elisa Marilene de Sousa Reis

Joao Batista da Silva

Joff Otton Barbosa da Silva

Jovania da Consolagdo Caputo Lapaes
Jozimara Fatima de Carvalho Eudice
Jucielly Fernanda Silva**

Kassia Campos

Lorena Lara Rocha

Madalena Aparecida da Silveira Lopes
Maria Inéz Ferreira Santiago
Michele Maria Vieira Santana
Monalisa Geralda dos Reis Ferreira
Nelimar das Mercés Santiago Silva
Nilciléia de Fatima Santiago Martins
Patricia Aparecida Vieira

Raniane Aparecida dos Santos

Rosa Angélica Joanes Vieira

Agente Comunitario de Saude
Nutricionista do NASF
Técnico de Enfermagem
Técnico de Enfermagem da ESF
Agente Comunitario de Saude
Agente Comunitario de Saude
Médico da ESF*
Enfermeiro da ESF
Agente Comunitario de Saude
Fisioterapeuta do NASF
Agente Comunitario de Saude
Técnico de Enfermagem da ESF
Psicologo do NASF**
Agente Comunitario de Saude
Enfermeiro da ESF
Agente Comunitario de Saude
Auxiliar de Servigos Gerais
Agente Comunitario de Saude
Agente Comunitario de Saude
Técnico de Enfermagem
Técnico de Enfermagem
Agente Comunitario de Saude
Técnico de Enfermagem
Agente Comunitario de Saude

Simone Ribeiro Santiago Agente Comunitario de Saude

08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
Quartas e Quintas-Feiras de 12h00 as 16h00

07h00 as 13h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00*
07h00 as 11h30 e de 12h30 as 16h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00

Tergas-Feiras, de 07h00 11h00 e de 12h00 as 16h00. Quintas-Feiras, de 07h00 as 11h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Tercas e Sextas-feiras de 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00**

08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 12h00 e de 13h00 as 16h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 14h00 as 18h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00

07h00 as 13h00

12h00 as 16h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00

Fonte: CNES
*Exceto nas Sextas-feiras, conforme contrato com Ministério da Saude, onde é concedido folga para estudos conforme diretrizes do Programa Mais Médicos.
**Quinzenalmente na APAE, nas sextas-feiras, de 12h00 as 16h00.
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UBS GRUPO INTEGRAGAO (Posto de Satide: Vereador Jairo Navarro de Castro) — “Posto de Satide do Cruzeiro”
Horario de Funcionamento da unidade: de 07h00 as 16h00 de Segunda a Sexta-feira.

PROFISSIONAIS DA UBS, FUNGAO E CARGA HORARIA

NOME COMPLETO CARGA HORARIA DIARIA
Amanda Viana Machado Nutricionista do NASF Quartas e Quintas-Feiras de 07h00 as 11h00
Ana Aparecida de Sousa Castro Agente Comunitario de Saude 08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
Ana Karla da Silva Agente Comunitario de Saude 08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
Aparecida Valdilene da Paz Freitas Agente Comunitario de Saude 08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
Claudio José da Silveira Recepcionista 07h00 as 11h30 e de 12h30 as 16h00
Daniela Aparecida Inacio Auxiliar de Saude Bucal 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Francisco Manoel Barcelos Dentista Clinico Tergas e Quartas-Feiras de 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Jodo Ananias de Sousa Agente Comunitario de Saude 08h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
Jacinta Maria de Almeida Técnico em Satde Bucal 07h00 as 13h00
José Flavio Ribeiro Técnico em Saude Bucal 07h00 as 13h00
José Tarcisio de Oliveira Dentista Clinico Segundas e Quintas-Feiras de 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Joff Otton Barbosa da Silva Fisioterapeuta do NASF Quartas-Feiras de 12h00 as 16h00
Jucielly Fernanda Silva Psicélogo do NASF Quartas e Quintas-Feiras de 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Michelle Christina Martins Barbosa Fonoaudidlogo do NASF Tergas-Feiras de 12h00 as 16h00. Quintas-Feiras de 07h00 as 11h00
Michelle Ivanice Silvério dos Santos Técnico de Enfermagem 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Nivia Thais Santos Nascimento Técnico de Enfermagem 07h00 as 12h00 e de 13h00 as 16h00
Pollyana Aparecida Santiago Silveira Silva Auxiliar de Servigos Gerais 07h00 as 11h30 e de 12h30 as 16h00
Sara Candida Jardim Almeida Técnico de Enfermagem da ESF 07h00 as 11h30 e de 12h30 as 16h00
Savio Santos Silveira Médico da ESF 07h00 as 11h30 e de 12h30 as 16h00
Tina Luciana Maria das Mercés Castro Agente Comunitario de Saude 07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
Viviane Katia Rodrigues Oliveira Enfermeiro da ESF 07h00 as 11h15 e de 12h15 as 16h00

Fonte: CNES
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UBS CIDADAO SAUDAVEL (Posto de Satide: Augusto Pereira Lisboa) — “Posto de Satide de Mercés de Agua Limpa”
Horario de Funcionamento da unidade: de 07h00 as 16h00 de Segunda a Sexta-feira.

PROFISSIONAIS DA UBS, FUNGAO E CARGA HORARIA

NOME COMPLETO FUNCAO EXERCIDA

Amanda Viana Machado Nutricionista do NASF
Amélia Gomes de Faria Auxiliar de Satde Bucal
Ana Angélica da Silva Agente Comunitario de Saude
Ana Claudia dos Santos Técnico de Enfermagem da ESF
Ana Cristina Lara Andrade Enfermeiro da ESF
Elisangela dos Santos Agente Comunitario de Saude
Franklin Wilson Pinto Motorista

Geraldo Antonio de Sousa Motorista

Givania das Dores Marques de Serpa Agente Comunitario de Saude
lara Alves Ferreira de Oliveira Educador Fisico do NASF
Joana Lucia Marques Faria Agente Comunitario de Saude
Jucielly Fernanda Silva Psicélogo do NASF
Kénia Aparecida Fernanda da Silva da Cruz Agente Comunitario de Saude
Leticia Antunes dos Santos de Sa Dentista da ESF

Maria Aparecida Marques Vitor Técnico de Enfermagem
Maria Aparecida Martins Marques Auxiliar de Servigos Gerais
Michelle Christina Martins Barbosa Fonoaudidlogo do NASF
Roberto Guillermo Perez Aguilar* Médico da ESF*
Sebastido Lazaro Magalhaes Motorista

Soraya Auxiliadora Silva Assistente Administrativo

Tatiana llaria dos Santos Técnico de Enfermagem

CARGA HORARIA DIARIA

Tergas-Feiras de 07h40 as 10h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
07h00 as 12h30 e de 13h30 as 16h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00

Tergas-Feiras de 07h40 as 10h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00

Segundas-Feiras de 07h15 as 11h00 e de 12h00 as 15h30

07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
07h00 as 12h30 e de 13h30 as 16h00
07h00 as 12h30 e de 13h30 as 16h00
Quinzenalmente, as Quartas-Feiras de 07h15 as 10h40
06h30 as 11h00 e de 12h00 as 15h30*
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 17h00
07h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
08h00 as 11h00 e de 12h00 as 16h00
PLANTAO NOS SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS

Fonte: CNES

*Exceto nas Sextas-feiras, conforme contrato com Ministério da Salude, onde é concedido folga para estudos conforme diretrizes do Programa Mais Médicos.
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15. Processos de Trabalho das Equipes de Aten¢ao Basica do Municipio

ESF CIDADAO SAUDAVEL (DISTRITO DE MERCES DE AGUA LIMPA E AREA RURAL)

A equipe oferece consultas médicas a populagdo, como pré-natal, puericultura, visitas domiciliares, coleta de preventivo, curativos, injecdo, vacinagao, retirada de pontos e
atendimento odontolégico. A UBS oferece acompanhamento de hipertensos e diabéticos, acompanhamento nutricional, psicoldgico, fonoaudiélogo e fisioterapico através
dos profissionais do NASF-AB, atendimento odontoldgico e acdes de saude bucal; controle e afericdo de sinais vitais, realizacao de teste de glicemia capilar, realizacdao de
teste do pezinho e exame de toxoplasmose congénita em gestantes, antropometria, nebulizacdo, administracdo de medicamentos, imunizacdo, curativos na unidade e
domiciliares, retirada de pontos, tratamento e cuidado de queimaduras, atendimento domiciliar em usudrios acamados ou temporariamente impossibilitados de locomocao,

grupos de tabagismo.

Ocorrem também nos finais de semana e feriados plantdo por profissional técnico de enfermagem, que realiza atendimentos a populacdo. Em casos de urgéncia/emergéncia,

aciona o SAMU para acolhimento.

ESF GRUPO INTEGRACAO (AREA RURAL, VILA DE SAO PEDRO DA CARAPUCA, BAIRRO DO CRUZEIRO, CENTRO, NACOES UNIDAS, CIDADE NOVA [BARRO PRETO] E MONSENHOR
FRANCISCO ELOI)

A UBS oferece consultas médicas, de pré-natal e puerpério, puericultura, acompanhamento de hipertensos e diabéticos, acompanhamento nutricional, psicoldgico,
fonoaudidlogo e fisioterapico através dos profissionais do NASF-AB, atendimento odontolégico e acdes de saude bucal; controle e afericdo de sinais vitais, realizacdo de teste
de glicemia capilar, realizacdo de teste do pezinho e exame de toxoplasmose congénita em gestantes, antropometria, nebulizacdo, administracdo de medicamentos,
imunizacgdo, curativos na unidade e domiciliares, retirada de pontos, tratamento e cuidado de queimaduras, acupuntura, atendimento domiciliar em usudrios acamados ou

temporariamente impossibilitados de locomogao, grupos de tabagismo.

ESF SAUDE PREVENTIVA CENTRO (AREA RURAL, BAIRROS DO CENTRO, CERRADO E SAO JOSE)

ATENDIMENTO MEDICO:
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De Segunda a Quinta-Feira, de 07h00 as 16h00. Manha: demanda espontanea. Tarde: Segunda-feira: Pré-natal, Terca-feira: agendados, Quarta-feira: Hipertensos e Quinta-

feira: visita domiciliar e Sexta-feira: DAY OFF.

ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM:

-Atendimento demanda espontanea;

-Triagem dos usuarios;

-Coleta de preventivo;

-Realizacdo de eletrocardiograma;

-Planejamento e gerenciamento da unidade;
-Referéncia técnica para alguns agravos de salde;
-Vacinacgao;

-Visitas domiciliares;

-Procedimentos de enfermagem;

-Realizacdo de curativos simples e especiais;
-Coordenacdo da equipe de saude.

EQUIPE DE ENFERMAGEM:

-Atendimento demanda espontanea, realizagao de curativos simples e especiais, vacinas, organizacdao da unidade, aplicacdo de injetaveis, visita domiciliar, curativos
domiciliares, procedimentos de enfermagem.

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE:

-Visitas domiciliares;

-Participagdo em grupos e a¢Ges de promogao de saude;
-Busca ativa de usuarios;

-Entrega de agendamentos de consultas especializadas;
-Comunicagdo entre equipe e usuario;

-Fomentacdo de dados epidemioldgicos, socioculturais e demograficos da comunidade.
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ESF SAUDE PREVENTIVA CERRADO (BAIRROS DO CERRADO E FLOR DO IPE)

ATENDIMENTO MEDICO:

Equipe sem profissional médico no momento, aguardando Edital do Programa Mais Médicos, visto que o municipio ndo tem recursos financeiro para contratacdao do
profissional e estd no limite da Lei de Responsabilidade Fiscal.

ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM:

-Atendimento demanda espontanea;

-Triagem dos usuarios;

-Coleta de preventivo;

-Realizacdo de eletrocardiograma;

-Consultas de enfermagem para: puericultura e pré-natal;

-Visitas domiciliares;

-Planejamento e gerenciamento da unidade;

-Referéncia técnica para alguns agravos de saude;

-Vacinacgao;

-Procedimentos de enfermagem;

-Realizagdo de curativos simples e especiais;

-Coordenacdo da equipe de saude;

EQUIPE DE ENFERMAGEM:

-Atendimento demanda espontanea, realizagdao de curativos simples e especiais, vacinas, organizacdao da unidade, aplicacdo de injetaveis, visita domiciliar, curativos
domiciliares.

AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE:

-Visitas domiciliares;
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-Participacdo em grupos e acGes de promogao de saude;
-Busca ativa de usuarios;
-Entrega de agendamentos de consultas especializadas;

-Comunicagdo entre equipe e usuario;

-Fomentacdo de dados epidemioldgicos, socioculturais e demograficos da comunidade.
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16. Registro e Sistema de Informagao da Ateng¢ao Basica

Todas as equipes de saude da familia e Unidades Basicas de Saude do municipio utilizam o sistema de informacdo e-SUS Ateng¢do Basica (SISAB), implementados nas

ferramentas: Prontuario Eletrdnico do Cidaddo (PEC), CDS (on/off-line) e Centralizador, desde julho de 2014.

O municipio foi pioneiro na regido e um dos primeiros no Estado de Minas Gerais a utilizar a ferramenta disponibilizada pelo DAB/MS, desde as primeiras versées do

sistema.

Houve inclusive treinamentos a outros municipios da nossa regido, com material publicado no Portal da Secretaria Municipal de Sadde em 2015, no link:

http://saude.saotiago.mg.gov.br/noticias st treinamento esus.html

As demais ferramentas utilizadas nas unidades basicas de satude sdo: e-GESTOR (nivel técnico), SISVAN-web, Bolsa Familia na Saude, SISPRENATAL-web, SINAN, Telessalde

(UFMG), entre outros.

Os dados sdo enviados pelo técnico municipal administrador dos sistemas de informacdo, mensalmente, conforme cronogramas de envio de bases de dados do Ministério da

Saude.
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17. Agdes Ofertadas no Ambito da Atengdo Primaria Municipal

Abaixo vocé contempla as a¢dGes e servigos desenvolvidos no ambito da Atencdo Primaria em Saude (APS), que deverao ser estruturados de forma continua e sistematica, no

intuito de ampliar o impacto da APS sobre as condi¢des de salde da populagao, fornecendo padrdes de boas praticas e organizacdo das Unidades Basicas de Saude com os

principios da APS.

CONFIGURAGOES DA AVALIACAO

GRAU DE ATENDIMENTO/QUALIDADE/ESPECIFICACAO

Acoes e servicos disponiveis em todas as Unidades de Basicas de Saide do municipio.

Acoes e servicos nao disponiveis em nenhuma Unidade Basica de Saude do municipio.

As tabelas de avaliagdo por tema (proximas paginas), das relagdes de servigos estdo divididas em trés colunas:
[X> Agdo: acdes desenvolvidas na Atencdo Primaria a Saude.
[X> Descrigdo: descrevem e/ou explicam a a¢do.

[X> Tipo: Classificagdo das unidades de salde, de acordo com o servico disponivel:
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17.1 ATENCAO A SAUDE DA CRIANCA

ACAO DESCRIGAO TIPO

Acdes de acolhimento e avaliacdo do risco/vulnerabilidade

Visita domiciliar na primeira semana apds o parto ou apos alta hospitalar com orientacdes e apoio ao aleitamento materno

Acles do 52 dia

Consulta de puericultura conforme calendario do Ministério da Saude

AcOes de promocgdo e apoio ao aleitamento materno exclusivo até 6 meses e continuado até 2 anos ou mais, orientacao alimentar
complementar e alimentacao saudavel

AgOes de saude bucal

Atencdo a salde da crianga com deficiéncia (fisica, intelectual, visual e auditiva)

Imunizagao de rotina, campanhas e atualizagdo da caderneta da crianga

Orientagdes para prevencao de acidentes

~

ATENGAO A SAUDE DA CRIANGA

Condutas perante aos sinais de violéncia doméstica (fisica, sexual, vitimiza¢do psicoldgica, negligéncia, sindrome de Munchausen)

~

AgOes compartilhadas com o NASF-AB

Encaminhamentos necessérios para outros pontos de atencdo conforme estabelecido em protocolos/diretrizes clinicas

Rastreamento e acompanhamento das patologias que se manifestarem na infancia

Atividades educativas individuais e coletivas voltadas para a promogao do desenvolvimento saudavel e do vinculo pais e filhos

lelCllCllCCGlGCbIECHBICIE

Praticas Integrativas e Complementares.
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17.2 ATENCAO A SAUDE DO ADOLESCENTE

DESCRICAO

Acolhimento ao adolescente em quaisquer situacdes e avaliagao de risco

DO

Garantia do sigilo e atendimento do adolescente desacompanhado

AcOes voltadas para o crescimento e desenvolvimento do adolescente

Imunizagao de rotina, campanhas e atualizagdo da caderneta do adolescente

AgOes de promogao da saude e prevengao de agravos e acidentes

Rastreamento e acompanhamento das patologias que se manifestarem na adolescéncia

Condutas perante aos sinais de violéncia doméstica (fisica, sexual, vitimizagado psicoldgica, negligéncia)

AgOes para prevengdo do tabagismo e do uso do alcool e outras drogas

Ve

AcOes para abordagem da Saude Sexual e Reprodutiva

Acdes de prevencdo, identificagdo e acompanhamento das IST/AIDS

~

ATENCAO A SAUDE DO ADOLESCENTE

AgOes de saude bucal

Ac¢Oes compartilhadas com o NASF-AB

Encaminhamentos necessérios para outros pontos de atencdo conforme estabelecido em protocolos/diretrizes clinicas

AgOes para o Programa Saude na Escola

(CCICI I ICHCHGHGIHDI DG

Atividades educativas individuais e coletivas
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17.3 ATENCAO A SAUDE DAS MULHERES

ACAO DESCRICAO TIPO
Considera as especificidades das necessidade em saude das mulheres Iésbicas, trans, negras, indigenas, residentes e trabalhadoras na area
rural, privadas de liberdade, com deficiéncia, quilombolas, ciganas, do campo, das aguas e da floresta, em situacao de rua, prostitutas, e
outras muitas mulheres que possuem contextos sociais, econdmicos e de vida distintos;

Acolhimento, avaliacdo, diagndstico e tratamento oportuno, referenciamento a outros niveis assistenciais (caso necessario) e
acompanhamento/seguimento das mulheres nas seguintes situacdes:

©

M Em todos os ciclos de vida;

M Queixas/problemas mais comuns em saude das mulheres;

M Mulheres em situagéo de abortamento (em curso e pés-abortamento);

M Esquema vacinal das mulheres.

AclGes de atencdo a saude sexual e reprodutiva das mulheres;

Reunides e/ou consultas sobre planejamento familiar, disponibilizacdo de métodos contraceptivos e cuidados em saude sexual e
reprodutiva;

Orientacgdes e cuidados pré-concepcionais;

Administracdo de anticoncep¢do hormonal de emergéncia conforme indicagdes previstas;

Ve

Acdes de prevengdo, identificagdo e acompanhamento das IST/AIDS;

b

ATENCAO A SAUDE DAS MULHERES

OrientagGes e encaminhamentos dos casos de infertilidade;

Identificacdo de mulheres em situacdo de vulnerabilidade, com sinais de alerta da violéncia;

Acolhimento humanizado, integral, privativo e seguro a mulher em situacdo de violéncia sexual e doméstica e realizar a notificacdo
compulséria;

Atencdo a gestante durante pré-natal e puerpério conforme diretrizes do Ministério da Saude e da SES/MG;

Solicitacao e interpretacao de exames de rotina e complementares;

Encaminhamento das gestantes para outro nivel de atengao a saude, conforme estratificagdo de risco, mantendo acompanhamento
compartilhado com a APS;

Encaminhamento das gestantes para a consulta odontoldgica;

OO 0 0600 BOOwe ® ®O 6O

Vinculagdo das gestantes a maternidade de referéncia;

o
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Orientacdes sobre o plano de parto;

AcOes de educacdo em saude para gestantes, incluindo aleitamento materno;

Orientaces em caso de adocdo de crianca/adolescente e dos direitos dos pais adotivos;

AcGes para o apoio/incentivo do aleitamento materno;

Acompanhamento e orientagao dos casos de interrupgdo temporaria e contraindicacdo do aleitamento materno;

Vigilancia e prevenc¢do do dbitos materno, fetal e infantil;

Acdes de prevencgdo do cancer de colo uterino e de mama segundo diretrizes do Ministério da Saude/INCA;

Coleta de exame citopatoldgico do colo do Utero em mulheres, na faixa etaria alvo e considerar as situagdes especiais;

Registro da requisicdo de exames e informacdes referentes ao seguimento das pacientes no Sistema de Informacgdo do Cancer (SISCAN);

Acompanhamento das mulheres com exames alterados, realizando as orientagdes e encaminhamentos necessarios;

Busca ativa de mulheres com faixa etaria alvo da politica de rastreamento e com exames em atraso;

Atencdo em cuidados paliativos, na unidade ou no domicilio, para mulheres em tratamento de cancer do colo do Utero e de mama;

Acompanhamento multidisciplinar para as mulheres com cancer do colo de Utero e de mama;

Solicitacdo de exame de mamografia bilateral para deteccdo precoce do cancer de mama, considerando a populacdo alvo e de risco
elevado;

O 0 000000000

Busca ativa de mulheres na faixa etdria alvo da politica de detec¢do precoce e com exames em atraso.
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17.4 ATENCAO A SAUDE DO HOMEM

DESCRICAO

Horarios alternativos de atendimento;

Busca ativa de homens para a realizacdo de consultas;

Atualizacdo do calendario vacinal;

Exames de rotina e testes rapidos, quando necessario;

AgOes de educagdo em saude com temas voltados para essa populagao;

Encaminhamentos aos servicos especializados, quando necessario, de acordo com o estabelecido nos protocolos/diretrizes clinicas;

Informacgado e orientagao sobre os direitos sexuais e direitos reprodutivos;

AgOes de planejamento familiar;

AcOes de prevencao, identificagdo e acompanhamento das IST/AIDS;

~

ATENCAO A SAUDE DO HOMEM

Atencgdo aos agravos do trato urinario e do aparelho reprodutor masculino;

~

Estabelecimento de estratégias para o pré-natal do parceiro;

OrientacgGes sobre a importancia da paternidade ativa;

AgOes de prevengao, identificagdo e acompanhamento de situagdes de violéncia e acidentes;

D ® RO

AcOes de prevengao, identificagdo e acompanhamento das doengas relacionadas ao trabalho.
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17.5 ATENCAO A SAUDE DO IDOSO

DESCRICAO

Acolhimento e avalia¢do do risco/vulnerabilidade com avaliacdo da capacidade funcional;

© 0O

AcOes para prevencgao, identificagdo e acompanhamento da pessoa idosa em processo de fragilizacdo;

AcOes de detecgdo e tratamento precoce de problemas de saude;

AgOes para prevengdo de quedas e fraturas;

Identificagdo e acompanhamento de situagdes de violéncia contra idosos;

Vd

AcOes de imunizacdo especificas para o grupo;

Preenchimento, entrega e atualizagdo da caderneta de saude da pessoa idosa;

~

ATENCAO A SAUDE DO IDOSO

Atendimento compartilhado com o NASF-AB;

Atencdo continua as necessidades de salde da pessoa idosa, articulada com os demais pontos de atengao;

Encaminhamentos aos servigos especializados, quando necessério, de acordo com o estabelecido nos protocolos/diretrizes clinicas;

O 00000

AgOes educativas relativas a saude da pessoa idosa, de acordo com o planejamento da equipe.
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17.6 ATENCAO AS DOENCAS CRONICAS

ACAO

DESCRIGAO (A¢des comuns a todas as Doengas Cronicas)

Rastreamento para criangas e adolescentes;

TIPO

Rastreamento para adultos assintomaticos;

AgOes para acompanhamento:

M Consulta de enfermagem para avaliacdo inicial e orientacdes;

M Consulta de enfermagem para acompanhamento;

M Consulta médica para acompanhamento;

M Apoio matricial do NASF-AB quando necessario;

~

M Exames complementares quando necessario;

M Tratamento n3o medicamentoso e medicamentoso;

M Manejo das complica¢cdes agudas e cronicas;

M Consulta odontoldgica.

~

Encaminhamentos para atencdo especializada conforme critérios estabelecidos nos protocolos/diretrizes clinicas.
DESCRIGAO (Obesidade)

Vigilancia alimentar e nutricional;

Identificagdo dos casos de transtorno alimentar e encaminhamento para tratamento especializado;

ATENGCAO AS DOENCAS CRONICAS

Acompanhamento de forma compartilhada com a atengao especializada dos casos de pré e pds-operatério de cirurgia bariatrica.

DESCRIGAO (Doenca Renal Crénica — DRC)
Acdes para acompanhamento:

® 0 OHO ® 00000 &

TIPO

M Classificacdo de acordo com o estagio da DRC;

M Estratégias de prevencdo para a DRC nos pacientes sob o risco de desenvolver a doenca;

M Estratégias de prevencdo da progressdo da DRC.

DESCRIGAO (Doengas Cronicas Respiratérias — DRC)
Acdes para acompanhamento:

| ® G

TIPO
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M Consulta médica para confirmacdo diagndstica, avaliagdo dos fatores de risco e identificacdo de possiveis comorbidades das pessoas @
com doengas respiratérias cronicas;

M Pacientes em tratamento de oxigenoterapia domiciliar; @

M Indicacdo e manejo de crises agudas de broncoconstri¢do. @

49



Carteira de Servicos da Atengdo Primdria Municipal

SECRETARIA DE SAUDE
SAO TIAGO-MG | VERSAO 01 | 2017

17.7 ATENCAO A PESSOA TABAGISTA

b

~

ATENCAO A
PESSOA

DESCRICAO

Reconhecer e acolher os usuarios tabagistas;

Abordagem e tratamento dos tabagistas;

GISTA

AcOes de protecao ao fumante passivo;

TAB

AgOes de promogao dos ambientes 100% livres de fumaga;

Agles de promogao de educagao em saude e prevenc¢do da iniciagao do tabagismo principalmente entre criangas e adolescente.

©0®»OO
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17.8 ATENCAO A SAUDE BUCAL

ATENCAO A SAUDE BUCAL

b

DESCRICAO

Atividades de planejamento de suas a¢Ges de forma articulada com os outros profissionais da equipe;

Realizar o trabalho de forma multiprofissional e integrada com os demais profissionais da equipe;

Investigacdo do perfil epidemioldgico da populagdo do territdrio com utilizagdo dos dados no planejamento da atencgao;

Utilizagdo dos dados do cadastro familiar para identificacdo, busca ativa e acompanhamento de individuos e/ou grupos prioritarios, entre
outros;

Cuidado longitudinal em relagdo aos ciclos de vida (crianga, adolescente, gestante, adulto e idoso) e as condigdes de saude (hipertensos,
diabéticos, pessoas com necessidades especiais, entre outras);

Utilizagdo do mapa do territdrio, mapeando-o adequadamente em conjunto com toda a equipe de saude e
representando-o de forma grafica com as agdes de saude bucal realizadas;

Abordagem integral das condigdes bucais da populagdo, em especial das condi¢des bucais mais prevalentes e
impactantes como carie dentaria, doenca periodontal, cadncer bucal, fluorose, fissura/fenda labiopalatal, traumatismos dentarios, ma-
oclusdo e edentulismo;

D OO OO

Manutengao das atividades da equipe durante o hordrio de almogo para facilitar o acesso;

Maximizar a hora-clinica do dentista para otimizar a assisténcia — 75% a 85% das horas contratadas devem ser dedicadas a assisténcia. De
15% a 25% para outras atividades (planejamento, educagdo permanente, atividades coletivas, entre outras). As atividades educativas e
preventivas coletivas devem ser executadas preferencialmente pelo pessoal auxiliar, com participacado e responsabilidade do dentista no
planejamento, supervisao e avaliacdo;

AcOes articuladas com outros equipamentos sociais do territério, incluindo atuagdo no Programa Saude na Escola em parceria com as
equipes de profissionais da educacao, abordando a avaliacdo das condices de salde bucal dos educandos. No caso de educandos
identificados com alteragGes nas avaliagGes clinicas o atendimento é feito nas UBS;

@

Registro das informagdes de saude bucal em prontudrio eletronico. A ficha clinica odontoldgica deve compor o prontudrio do usuario;

®

AcOes de Promocgdo a Saude Bucal (desenvolvimento de agGes intersetoriais e atividades de educacdo em saude bucal individuais e
coletivas voltadas para o fortalecimento do autocuidado;

AcOes de Vigilancia a Saude bucal:

M Identificacdo de situacdes de risco individuais, familiares e do territdrio pela equipe de saude e realizar encaminhamentos;

M Identificacdo das condi¢des bucais sob vigilancia no e-SUS, com elaboracdo de propostas de enfrentamento (diagndstico precoce,
tratamento e a¢Ges para prevengao).

AcgOes Preventivas:
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M Ac¢bes preventivas individuais (aplicacdo de selante, evidenciacdo de placa bacteriana, profilaxia/remog3o de placa bacteriana e
aplicacdo tépica de fluor) e coletivas (agdo coletiva de escovagdo dental supervisionada e a¢do coletiva de aplicagdo tdpica de fluor);

M Acbes coletivas e individuais de prevencdo do cincer bucal;

M Fornecimento de insumos de saude bucal.

Atendimento a Demanda Espontanea:

Atendimento Agendado/Programado:

M Atenc3o programada em satde bucal através de consultas agendadas com vistas ao tratamento integral;

M Na impossibilidade de se garantir de forma imediata o atendimento programado a toda a popula¢3o adscrita, definir grupos
prioritarios para a atengdao programada em saude bucal com base em critérios de risco e vulnerabilidade;

M Discussdo de casos e projetos terapéuticos de forma multiprofissional;

M Matriciamento com nucleos profissionais (como NASF e profissionais das especialidades odontoldgicas);

| ® G

M Assisténcia domiciliar de forma multiprofissional em especial para usuérios com perdas funcionais e/ou dependéncia;

M Primeira consulta odontoldgica programética - com vistas ao tratamento completado (TC);

Encaminhamentos para outros pontos de aten¢do da rede (servigos especializados em nivel ambulatorial e hospitalar).
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17.9 ATENCAO A SAUDE MENTAL

DESCRIGAO

Acolhimento, escuta regulares e periddicas;

Aplicacdo dos Instrumentos de Intervencao Psicossocial;

Instituicdo de técnicas de trabalho em grupo;

Fortalecer e integrar as redes de cuidados compartilhados e suporte social;

Construgao de Projeto Terapéutico Singular em conjunto com usuario;

A¢Oes de Redugdo de Danos (alcool, drogas e outras condi¢des cronicas);

Ve

Abordagem Familiar;

Educagao Permanente;

N

ATENCAO A SAUDE MENTAL

Contribuir para o estabelecimento dos territérios existenciais individuais e coletivos;

Identificagdo e acompanhamento das pessoas com sofrimento mental e seus familiares;

Encaminhamentos para atencdo especializada conforme critérios estabelecidos em protocolos/diretrizes clinicas;

Matriciamento com NASF-AB e CAPS;

Oferta de tratamento medicamentoso e outras praticas terapéuticas;

OO0 00RO

Articulagdo de agGes integradas ao Centro de Convivéncia e Cultura, quando houver.
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17.10 ATENCAO A SAUDE DA PESSOA PRIVADA DE LIBERDADE

DESCRIGAO (As acdes de atengdo primaria deverdo ser fomentadas para incluir a Equipe de
Atencdo Basica Prisional e a populagdo privada de liberdade adstrita no territorio)

Controle da Tuberculose;

Controle de Hipertensao e Diabetes;

Dermatologia Sanitdria — Hanseniase;

Saude Bucal;

Saude da Mulher;

IST/HIV/AIDS;

Saude Mental;

Imunizagao;

ORIBIIBIvBIWDIOBITeBIobI v

Aquisicdo de medicamentos do componente basico.

DESCRIGAO (As acdes da atenc3o integral a salide do adolescente em conflito com a
lei sera realizada, prioritariamente, na atencado primaria)

b

ATENCAO A SAUDE DA PESSOA

Acompanhamento do seu crescimento e desenvolvimento fisico e psicossocial;

Saude Sexual e Reprodutiva;

PRIVADA DE LIBERDADE

Saude Bucal;

Saude Mental;

Prevenc¢do ao uso de alcool e outras drogas;

Prevencdo e controle de agravos;

Educacdo em saude;

Direitos humanos, a promogao da cultura da paz e a prevengdo de violéncia e assisténcia as vitimas.

D ® OO DD G




Carteira de Servigos da Aten¢do Primdria Municipal

SECRETARIA DE SAUDE
SAO TIAGO-MG | VERSAO 01 | 2017

17.11 PROMOCAO DA SAUDE

ACAO DESCRIGAO TIPO

Realizacao, junto a comunidade, atividades coletivas de educacdao em saude voltadas para a promocao da saude;

©

Desenvolvimento de agGes intersetoriais, tanto de aspecto educativo quanto de integra¢do de projetos e redes de mobilizagao social, de
forma a interferir no processo de saude-doenca da populagdo, no desenvolvimento de uma atencdo integral e no fortalecimento da
autonomia individual e coletiva para a promocdo da qualidade de vida dos usuarios;

AcOes de atividades coletivas de educacdo em saude, mobilizacdo social, dentre outras, junto a comunidade considerando as diretrizes da
Politica Estadual de Promogéao a Saude, contemplando temas de promogao a saude, tais como: alimentagdo saudavel, adequada e
sustentavel, praticas corporais e/ou atividades fisica, promoc¢do da saude do trabalhador, e prevencdo da violéncia e promogdo da cultura
da paz;

Estimulo ao empoderamento e a capacidade para tomada de decisdo e a autonomia de sujeitos e coletividades por meio do
desenvolvimento de habilidades pessoais e de competéncias em promocdo da salude e defesa da sua saude e da vida de forma a motivar e
orientar o autocuidado;

Promocao de processos de educagdo permanente continuadas em promocao da salude para gestores e trabalhadores da saude, de acordo
com os principios e valores da POEPS;

Estimulo as a¢Bes referentes a participacao e controle social, promovendo o envolvimento responsavel e continuado dos usudrios,
gestores e trabalhadores, nas diferentes instancias de efetivacdo da politica de promocdo a salude no estado;

AcOes de praticas corporais e/ou atividades fisicas para a populagdo:

Ve

PROMOCAO DA SAUDE

~

M Atividades fisicas s3o consideradas fator de protecdo a satde e contribui para o aumento da qualidade de vida;

M As acdes de atividade fisica podem ser realizadas fora da Unidade de Salde, ao ar livre, em locais comunitarios, como pragas,
Academias da Saude, Academias ao Ar Livre, ginasios, saldes comunitdrios, dentre outros espacos que o municipio tiver disponivel
observando o melhor acesso e acessibilidade de acordo com o publico usuario;

M As acdes de atividade fisica que envolvam o exercicio fisico deverdo ser realizadas por profissionais de educac3o fisica na satide ou
por fisioterapeutas;

M As acbes de praticas corporais podem ser realizadas por profissionais de educacdo fisica na saude, fisioterapeutas e outras categorias
desde que tenham capacitacdo para a tematica e sem comprometimento da agenda de trabalho dos mesmos.

Estimulo a adocdo de habitos alimentares saudaveis:

M Incentivo a amamentac3o e a alimentacdo complementar saudavel;

M Ac¢des de Educacgio Popular em Salde, seja por rodas de conversa, oficinas, ou quaisquer metodologias capazes de despertar a
criticidade e a mobilizagao dos individuos sobre os seguintes aspectos:

OO0 66 6 6 O 6| 6  ©

M Estimulo ao consumo de alimentos naturais e diminui¢cdo do consumo de alimentos processados e ultraprocessados;
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M Orientacdo sobre o processo de gera¢io do alimento (plantio, distribuicdo, armazenamento, comercializacdo, consumo, descarte) de
forma a estimular a responsabilizagdo do sujeito na escolha de sua comida;

M Fortalecimento da autonomia dos sujeitos na sua relagdo com o ato de se alimentar, a fim de que, através do conhecimento, ele
possa se posicionar no que diz respeito as escolhas realizadas sobre alimentagao;

M Estimulo aos espacos de qualificacdo sobre os mecanismos de Vigilancia Alimentar e Nutricional.

Acles que visem a redugdo do consumo de alcool, tabaco e outras drogas:

M Promocg3o, articulagdo e mobilizacdo de a¢des para redugido do consumo de alcool, tabaco e outras drogas, com corresponsabilizacdo
e autonomia da populagdo incluindo a¢des educativas, ambientais, culturais e sociais.

AcOes de Promocdo da Cultura da Paz e dos Direitos Humanos:

M Incentivo as politicas de promocdo da equidade em saude, visando reduzir as desigualdades, de forma a extirpar todas as formas de
preconceito e discriminagdo e considerar as singularidades étnicas, raciais, culturais, de orientagcdo sexual e identidade de género e de
modos de vida;

M Promocg3o, articulacdo e mobilizacdo de a¢des que estimulem a convivéncia, a solidariedade, o respeito a vida e o fortalecimento de
vinculos para o desenvolvimento de tecnologias sociais que favorecam a mediacdo de conflitos, o respeito as diversidades e diferencgas de
género, orientagdo sexual e identidade de género, entre geragoes, étnico-raciais, culturais, territoriais, de classe social e relacionada as
pessoas com deficiéncias;

M Desenvolvimento de a¢des intersetoriais de promog¢do a salde que envolvam a parceria entre a unidade de saude e outras
instituicdes que tenham relacdo com a temdtica da promocdo da saude.

AcOes de Promocgdo da Saude do Trabalhador:

M Desenvolvimento de estratégias para a reducdo da vulnerabilidade e dos riscos relacionados a Saude do Trabalhador;

M Implantago de a¢des que tenham como objetivo promover a saude dos trabalhadores, refletindo na rotina de trabalho deles, como
acdes de controle do tabagismo, alcool e outras drogas, alimenta¢do saudavel e atividade fisica/praticas corporais, com o intuito de
contribuir para a melhor qualidade de vida desses trabalhadores, de forma a promover os ambientes 100% livres da polui¢do tabagistica
ambiental desses locais, oferecer atividades que estimulem a pratica regular de atividade fisica e a adogao de uma alimentag¢ado saudavel,
bem como proporcionar espaco para discussdao e melhor entendimento das a¢des de promocdo a saude.
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17.12 VIGILANCIA EM SAUDE

DESCRICAO

Tratamento supervisionado, quando necessario;

Orientacdo ao usuario/familia quanto a necessidade de concluir o tratamento;

Acompanhamento dos usudrios em tratamento;

Estimulo a regularidade do tratamento do paciente e a realizagao do exame de contatos;

Realizacdo do cuidado em saude da populagdo adscrita, com relagdo as doencas transmissiveis e ndo transmissiveis e causas externas, no
ambito da unidade de saude, no domicilio e nos demais espagos comunitdrios;

Construcdo de estratégias de atendimento e priorizacdo de populagdes mais vulneraveis, como exemplo: popula¢do de rua, ciganos,
quilombolas e outras;

Busca ativa de sintomaticos, novos casos e convocagdo dos faltosos;

Vd

VIGILANCIA EM SAUDE

Notificagdo, investigacdo e registro dos casos suspeitos e/ou confirmados de doengas/agravos, conforme Portaria

Ministerial n® 204, de 17 de fevereiro de 2016, bem como Resolugdo SES/MG N 3.244, de 25 de abril de 2012 e suas atualizagdes;
Identificagdo de situagdes de possivel risco de surtos relacionados a agravos transmissiveis e recomendar e promover medidas de controle
pertinentes a cada agravo;

© 000 060600

Notificacdo negativa quando da ndo ocorréncia;

Alimentacdo e analise dos dados dos Sistemas de Informagdo em Saude — Sistema de Informagdo em Salde para a Atengdo Basica (SISAB),
Sistema de Informagdo de Mortalidade (SIM), Sistema de Informagao de Nascidos Vivos (SINASC), Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), Sistema de Informagdo do Programa Nacional de Imunizagdes (SIPNI), Sistema de Informacgdo de Vigilancia
Epidemioldgica de Eventos Adversos Pds-Vacinagdo (SIEAPV), Sistema de Vigilancia Epidemiolédgica das Doengas Diarreicas Agudas (SIVEP
DDA), Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) e outros para planejar, programar e avaliar as ag0es de vigilancia em saude;

~

Acodes educativas e de mobilizagcdo da comunidade relativas ao controle das doengas/agravos em sua area de abrangéncia;

Orientagdo a comunidade quanto ao uso de medidas de protegdo individual e familiar para a prevengdo de doengas/agravos de
notificagdo compulsoria;

Orientagdo a comunidade quanto a necessidade de se manter em dia a caderneta de vacinas e realizar busca ativa e convocag¢do dos
faltosos;

Mobilizagao a comunidade para desenvolver medidas simples de manejo ambiental para o controle de zoonoses, doengas de transmissao
vetorial, de acidentes por animais peconhentos e/ou de animais que possuem relevancia para a satde publica;

Articulagdo e viabilizagdo das medidas de controle vetorial e outras a¢des de protegao individual e coletiva com a equipe de vigilancia em
saude municipal;
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Identificacdo de situagdes de possivel risco sanitario e ambiental e surtos relacionados a qualidade da agua e dos alimentos, em nivel local
como a situacdo das fontes de abastecimento e de armazenamento da dgua e a variacdo na incidéncia de determinadas doencgas que
podem estar associadas a qualidade da 4gua;

Identificagdo e comunicagao a disposi¢do inadequada de residuos, industriais ou domiciliares, a armazenagem inadequada de produtos
qguimicos téxicos (inclusive em postos de gasolina) e a variagao na incidéncia de doencgas potencialmente relacionadas a intoxicac¢ao;
Identificacdo e comunicagao a polui¢cdo do ar derivada de inddstrias, automodveis, queimadas, inclusive nas situagées intra-domiciliares
(fumaca e poeira) e as variagGes na incidéncia de doengas, principalmente as morbidades respiratérias e cardiovasculares, que podem
estar associadas a poluicdo do ar;

Participacdo e contribuicdo com a atividade de campo, integrante da investigacdo epidemioldgica, para detectar e identificar os fatores de
risco determinantes nos locais envolvidos com o surto de doengas/agravos.

AcOes de Imunizagdo:

©

M Acdes voltadas para atender toda a populacio;

M Verificacdo da caderneta e a situacdo vacinal, seja para iniciar ou completar o esquema vacinal, conforme os calendérios de
vacinagao;

M Acdes referente as campanhas nacionais/estaduais de vacinac¢ao;

M Identificacdo de grupos especiais para imunizac¢ao;

M Busca ativa de faltosos;

M Monitoramento Répido de Cobertura Vacinal (MRC);

M Monitoramento de perdas de imunobioldgicos;

M Notificacdo de eventos adversos;

M Adoc3o de praticas de educacdo preventiva;

M Registro das informac¢des no SI-PNI, adequadamente, pelos profissionais da UBS;

OO0 6 ® &

M Participacdo de capacitacdes pontuais sobre imunizac¢io;
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17.13 PRATICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES - PIC

Acupuntura;

Arteterapia;

Auriculoterapia;

Ayurveda;

Danga Circular;

Homeopatia;

Medicina Antroposéfica;

Meditagao;

Musicoterapia;

Plantas Medicinais/Fitoterapia;

Praticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa;

Reflexoterapia;

Reiki;

Shantala;

Terapia Comunitaria Integrativa;

Termalismo Social/Crenoterapia;

Tratamento Naturopatico;

Tratamento Osteopatico;

Tratamento Quiropratico;

D DO OIDDODDNGODNGG DD

Yoga.
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DESCRICAO (Situacdo Nao Aguda — Condutas Possiveis)
Orientac3o especifica e/ou sobre as ofertas de servicos da equipe/unidade;

Adiantamento de acdes previstas em protocolos;

Agendamento/programacdo de intervengdes;

Facilitagao do acesso para que o usuario possa buscar e mostrar resultados de exames, sanar duvidas pds-consulta ou mostrar como
evoluiu sua situagao.
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DESCRICAO (Situac3o aguda ou crénica agudizada - condutas possiveis) TIPO
Atendimento imediato (alto risco de vida): necessita de intervencdo da equipe no mesmo momento, obrigatoriamente com a presenca do
médico. Ex.: Parada cardiorrespiratdria, dificuldade respiratéria grave, convulsdo, rebaixamento do nivel de consciéncia, dor severa;
Atendimento prioritario (risco moderado): necessita de intervencdo breve da equipe, podendo ser ofertada inicialmente medidas de
conforto pela enfermagem até a nova avaliagdo do profissional mais indicado para o caso.

Influencia na ordem de atendimento. Ex.: Crise asmatica leve e moderada, febre sem complicagdo, gestante com dor abdominal, usuarios
com suspeita de doengas transmissiveis, pessoas com ansiedade significativa, infec¢des orofaciais disseminadas, hemorragias bucais
espontaneas ou decorrentes de trauma, suspeita de violéncia;

Atendimento no dia (risco baixo ou auséncia de risco com vulnerabilidade importante): situagdo que precisa ser manejada no mesmo dia
pela equipe levando em conta a estratificagdo de risco bioldgico e a vulnerabilidade psicossocial. Ex.: disuria, tosse sem sinais de risco, dor
lombar leve, renovagao de medicamento de uso continuo, conflito familiar, usudrio que ndo conseguira acessar o servigo em outro
momento.
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17.15 PROCEDIMENTOS REALIZADOS NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO

ACAO DESCRICAO

TIPO

Coleta de material para exame citopatoldgico de colo uterino;

Coleta de material para exame laboratorial;

Exame do pé diabético;

Glicemia Capilar;

Vd

Teste do Pezinho;

Triagem Oftalmoldgica;

Drenagem de abscesso;

Exérese de cisto sebdaceo;

Exérese de lipoma;

’

Exérese de nevos;

Lavagem auricular (retirada de cerume);

Lavagem gastrica;

Lavagem gastrica subcutaneos, ocular, nasal, auditivo e retal;

Remogdo de molusco contagioso;

z

Cateterismo uretral;

Cauterizagdo quimica de pequenas lesdes;

PROCEDIMENTOS REALIZADOS NAS

Retirada de pontos de cirurgias;

UNIDADES BASICAS DE SAUDE DO MUNICIPIO

Curativos simples;

Suturas;

Bidpsia/puncdo de tumores superficiais de pele;

Exérese de calo;
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Anestesia locorregional;

®

Cirurgia de unha (cantoplastia);

Tratamento de miiase furunculéide (berne);

Drenagem de hematoma subungueal,;

Tamponamento de epistaxe;

Remocdo de cerume;

Infiltragdes;

Aplicacdo e reposicdo de sondas vesicais e nasogastricas;

Cuidados de estomas (digestivos, urindrios e traqueais);

Tratamento de feridas superficiais;

Tratamento de unha encravada;

Otoscopia;

Laringoscopia indireta;

Fundoscopia (exame de fundo de olho);

Estesiometria (teste de sensibilidade);

Prescri¢do, administracdo (oral, intramuscular, endovenosa, inalagdo/nebulizagdo, topica, subcutanea) e dispensacdo de medicamentos,

incluindo parenterais;

Administracao de Penicilina para tratamento de sifilis;

Terapia de reidratagao oral;

Nebulizagdo/Inalagdo;

Afericdo de pressdo arterial;

Realizag¢do do teste do reflexo vermelho;

Extracdo manual do leite;

Inser¢do de dispositivo intrauterino (DIU);
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Eletrocardiograma (ECG);

Peakflo;

Imobilizagdes;

Ressuscitacdo cardiopulmonar;

Diagndstico e atendimento clinico de pacientes com tuberculose e/ou hanseniase.

DESCRIGAO (Principais procedimentos em satde bucal)

Acesso a polpa dentaria e medicagao;

Adaptagdo de prétese dentdria;

Aplicacdo de cariostatico (por dente);

M ® e OO

Aplicacdo de selante (por dente);

Aplicagao tépica de fldor (individual por sessdo);

Bidpsia (acdo proposta pelo PMAQ);

Capeamento pulpar;

Cimentagdo de protese;

Curativo de demora com ou sem preparo biomecanico;

Drenagem de abscesso;

SDIBIBIvHIBID]

Excisdo e/ou sutura simples de pequenas lesdes/ferimentos de pele/anexos e mucosa;

Evidenciac¢do de placa bacteriana;

Exodontia de dente deciduo;

Exodontia de dente permanente;

Frenectomia;

Glossorrafia;

O

Instalagdao de protese dentaria;
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Manutencdo periddica de protese bucomaxilofacial; @

Moldagem dentogengival para a construcdo de prétese dentaria; @

Orientacdo de higiene bucal;

Profilaxia/remocéo da placa bacteriana;

Pulpotomia dentaria;

®|®

Radiografia periapical/interproximal;

Raspagem, alisamento e polimento supragengivais (por sextante);

Raspagem, alisamento subgengivais (por sextante); @

Restauracdo de dente deciduo;

Restauragdo de dente permanente anterior;

Restauragdo de dente permanente posterior;

Retirada de pontos de cirurgias basicas (por paciente);

Selamento provisdrio de cavidade dentdria;

Tratamento cirurgico de hemorragia bucodental;

Tratamento de alveolite;

Tratamento inicial de dente traumatizado (agdo proposta pelo PMAQ);

Ulotomia/ulectomia. @
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17.16 ASSISTENCIA FARMACEUTICA NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

ACAO DESCRICAO TIPO
Realizacdo do planejamento das a¢es de forma articulada com a equipe de assisténcia farmacéutica, garantindo o alcance dos objetivos
terapéuticos propostos para a populagdo assistida;

Apoio a equipe de assisténcia farmacéutica nas agdes de promogdo do uso racional de medicamentos;

Ve

Trabalho de forma articulada com a assisténcia farmacéutica, para a garantia do acesso da popula¢do aos medicamentos considerados
essenciais;

Participacao das atividades de sele¢do dos medicamentos que comporao a relagdo municipal de medicamentos

(REMUME), quando houver, por meio da comissdo de farmdcia e terapéutica;

Realizacdo do atendimento aos usudrios do SUS e os devidos diagnésticos, gerando dados necessdrios a programac¢do de medicamentos
basicos e estratégicos, de forma integrada com os servicos municipais de epidemiologia, conforme o caso;

Orientagdo aos usuarios do SUS quanto as formas de acessos aos medicamentos disponibilizados no municipio, bem como quanto aos
medicamentos que fazem parte do componente especializado da assisténcia farmacéutica;

Apoio a assisténcia farmacéutica, de modo a manter condi¢Ges adequadas de conservagdo dos produtos para o abastecimento da
unidade;

Contribuicdo para a adesdo ao tratamento e para o cumprimento da prescricdo médica pelos usudrios dos servigos, bem como
conscientizar os familiares e cuidadores na importancia do seguimento farmacoterapéutico;

Apoio ao empoderamento da equipe de assisténcia farmacéutica nas a¢Ges de cuidado farmacéutico e na prestagdo de servicos clinicos
farmacéuticos;

~
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ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

ASSISTENCIA FARMACEUTICA NA

DO 6N

Producao, registro e divulgagdo das informagdes e indicadores importantes para as agdes de farmacoepidemiologia e farmacovigilancia.
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Afericdo de glicemia capilar

Baciloscopia de escarro (tuberculose)

Coleta de exames soroldgicos para confirmacgdo de doencas transmissiveis de interesse da saude publica

Coleta de linfa para baciloscopia (hanseniase)

Coleta de material de escarro para exame laboratorial

Coleta de material de exame citopatoldgico (exame de Papanicolau)

Coleta de material de sangue para exame laboratorial

Coleta de material de urina para exame laboratorial

Diagnéstico por imagem, quando possivel

Intradermorreagdo com derivado protéico purificado (PPD)

Pesquisa de corpos cetonicos na urina

Pesquisa de glicose na urina

Pesquisa de gonadotrofina coridnica (teste de gravidez)

Pesquisa de Plasmddio

Realizacdo do “teste da orelhinha”

Realizagdo do “teste do pezinho”

Teste rapido de gravidez

Teste rapido para HIV e sifilis
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17.18 PROMOGCAO DA EQUIDADE EM SAUDE

ACAO DESCRIGAO TIPO

Organizar o acesso considerando os critérios de frequéncia, risco, territdrio e situacdes de vulnerabilidade;

Realizar a territorializacdo e mapear as areas de atuacao das equipes, identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos e
vulnerabilidades;

Realizar escuta qualificada;

Respeito a diversidade racial, sexual e religiosa - o que inclui o atendimento humanizado e digno para todas as pessoas, superando o
racismo institucional, o preconceito aos gays, |ésbicas, bissexuais, transexuais e travestis, bem como, o preconceito religioso;
Desenvolver a¢des que contemplem as doencas prevalentes na populacdo negra, como doenca falciforme, hipertensao arterial, diabetes
mellitus e outras;

AcdGes de educacdo popular e permanente sobre a saude integral da populacdo negra, populacdo LGBT, populacdo em situacao de rua,
populacdo do campo da floresta e das aguas, populacdo cigana, e demais populagdes em situacao de vulnerabilidades;

Ve
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Reconhecimento e respeito as identidades étnico-racial e socioculturais visando cuidado equanime e integral;

Garantir o respeito ao nome social de travestis e transexuais nos atendimentos, chamadas em salas de espera, na impressao do cartao
SUS e prontuarios, conforme previsto na Carta de Direitos dos Usuarios do SUS e demais normativas, como a Nota Técnica 18/2014 do
Nucleo Técnico do Cartao Nacional de Saude, o Decreto N°47.148 de 27 de janeiro de 2017, que dispde sobre a adogdo e utilizagao do
nome social por parte de pessoas travestis e transexuais no ambito da administragdo publica estadual, e a Nota Técnica
SAPS/DPAPS/NUCLEO DE POLITICAS DE PROMOCAO DA EQUIDADE EM SAUDE N203/2017, gue orienta quanto ao registro do nome social
no sistema e-SUS Atengdo Basica, em consonancia com a Politica Nacional de Saude Integral da Populagdo LGBT;

Ofertar atendimento as populages das ocupag¢des urbanas e rurais, populagdes em situagdo de rua, cigana e circenses na Atengao
Primaria a Saude independente da apresenta¢do de documento de identidade oficial e/ou comprovante de endereco, conforme nota
técnica da SES/SAPS N2 007/2016;

Incentivar agGes intrasetoriais e intersetoriais de promoc¢ao da salde e combate as violéncias;

@

PROMOGAO DA EQUIDADE EM SAUDE

Estimular a participagdo e protagonismo juvenil, objetivando a redugao dos altos indices de letalidade contra a juventude negra;

Estimular a participa¢do das populagdes em situagao de vulnerabilidade nos conselhos locais e nos demais espagos de controle social;

Estabelecer mecanismos de monitoramento e avaliagdo referente a implementacgdo das politicas de promoc¢édo da equidade em saude;

Introduzir a tematica dos determinantes sociais em salde e das consequéncias das desigualdades nos processos de educag¢do permanente
dos profissionais de saude da Ateng¢do Primaria;

©0 09 ©

Incluir o quesito raca/cor na identificacdo dos usuarios e nos sistemas de informac&o do SUS;
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Estimular o preenchimento do quesito raga/cor pelas equipes de Aten¢do Primaria no campo constante na ficha de cadastro individual da @
estratégia e-SUS AB;

Articular-se com outras iniciativas de politicas publicas de reducdo da pobreza e de riscos a satde, como por exemplo, o Sistema Unico de @
Assisténcia Social e demais parceiros.
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